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Este	
   trabajo	
   se	
  propone	
  analizar	
   la	
  prácPca	
  
del	
   crossdressing	
   a	
   lo	
   largo	
   de	
   la	
   historia	
   y	
  
en	
   diversos	
   ámbitos	
   de	
   las	
   artes	
   haciendo	
  
hincapié	
   en	
   su	
   papel	
   rupturista	
   con	
   el	
  
tradicional	
  reparto	
  de	
  los	
  géneros.	
  
Finalmente	
   será	
   uPlizado	
   como	
   un	
   medio	
  
arYsPco	
  capaz	
  de	
  cuesPonar	
  las	
  idenPdades	
  
fijas,	
   los	
   roles	
   y	
   estereoPpos	
   socialmente	
  
asignados	
   a	
   las	
   mujeres	
   y	
   en	
   definiPva	
   la	
  
performaPvidad	
  del	
  género.	
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This	
  work	
  analyzes	
   crossdressing	
  pracPce	
  
throughout	
  history	
  and	
  in	
  various	
  fields	
  of	
  
the	
  arts	
  emphasizing	
  its	
  role	
  rupture	
  with	
  
the	
  tradiPonal	
  gender	
  division.	
  
Finally	
   it	
   will	
   be	
   used	
   as	
   an	
   arPsPc	
  
medium	
   capable	
   of	
   challenging	
   fixed	
  
idenPPes,	
   roles	
   and	
   stereotypes	
   socially	
  
assigned	
  to	
  women	
  and	
  ulPmately	
  gender	
  
performaPvity.	
  



El	
  papel	
  que	
  se	
  le	
  ha	
  otorgado	
  a	
  la	
  mujer	
  
a	
   lo	
   largo	
   de	
   la	
   historia	
   responde	
   a	
   una	
  
concepción	
  de	
  la	
  cultura	
  androcéntrica	
  en	
  
la	
   que	
   el	
   hombre	
   esta	
   socialmente	
   por	
  
encima	
   de	
   ella.	
   Su	
   ámbito	
   ha	
   sido,	
   con	
  
puntuales	
  excepciones,	
  el	
  domésPco,	
  y	
  su	
  
principal	
   función	
   la	
   reproducPva,	
  
mientras	
  que	
  hombre	
  se	
  ha	
  apropiado	
  del	
  
espacio	
   público,	
   de	
   la	
   políPca,	
   de	
   la	
  
economía	
  y	
  de	
  la	
  religión.	
   	
  Aunque	
  desde	
  
el	
   siglo	
   pasado	
   las	
   feministas	
   vienen	
  
reivindicando	
   un	
   papel	
   nuevo	
   para	
   las	
  
mujeres	
   y	
   se	
   ha	
   producido	
   un	
   cambio	
  
social,	
   los	
   estereoPpos	
   que	
   ellas	
   se	
  
asocian,	
   así	
   como	
   el	
   rol	
   que	
   le	
   fue	
  
socialmente	
   asignado	
   aún	
   sigue	
   pesando	
  
en	
   la	
   conciencia	
   colecPva	
   y	
   no	
   se	
   ha	
  	
  
alcanzado	
  una	
  igualdad	
  de	
  género	
  real.	
  	
  

La	
   prácPca	
   del	
   crossdressing	
   –uPlizar	
   las	
  
vesPmentas	
   propias	
   del	
   género	
  opuesto-­‐	
  
en	
   el	
   devenir	
   histórico	
   ha	
   servido	
   a	
  
muchas	
   mujeres	
   para	
   escapar	
   de	
   las	
  
restricciones	
   	
   y	
   prohibiciones	
   que	
  
pesaban	
   sobre	
   ella	
   y	
   les	
   ha	
   permiPdo	
  
incorporarse	
  en	
  la	
  vida	
  pública,	
  parPcipar	
  
en	
   conflictos	
   bélicos	
   o	
   acceder	
   a	
   la	
  
cultura.	
  
Pero	
   esta	
   prácPca	
   no	
   sólo	
   ha	
   sido	
  
uPlizada	
   por	
   mujeres.	
   También	
   los	
  
hombres	
   se	
   han	
   valido	
   de	
   ella	
   para	
  
cuesPonar	
  los	
  valores	
  establecidos	
  y	
  para	
  
crear	
   idenPdades	
  que	
  van	
  más	
  allá	
  de	
   lo	
  
femenino	
  o	
  de	
  lo	
  masculino.	
  	
  
El	
   crossdressing	
   ha	
   sido	
   uPlizado	
   con	
  
disPntos	
   fines	
   y	
   en	
   disPntos	
   momentos	
  
de	
  la	
  cultura,	
  pues	
  ofrece	
  infinitas	
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posibilidades	
  de	
  actuación.	
  Este	
  trabajo	
  se	
  
propone	
   concretar	
   cuales	
   han	
   sido	
   los	
  
disPntos	
   momentos	
   culturales	
   en	
   los	
   que	
  
se	
  ha	
  producido,	
   que	
  ha	
  moPvado	
  que	
   se	
  
produzca	
  y	
  con	
  que	
  fin	
  se	
  ha	
  llevado	
  a	
  cabo	
  
esta	
   prácPca.	
   Para	
   ello	
   el	
   trabajo	
   se	
   ha	
  
dividido	
  en	
  cuatro	
  capítulos	
  que	
  se	
  refieren	
  
a	
  disPntas	
  formas	
  de	
  hacer	
  crossdressing.	
  
El	
   primer	
   ámbito	
   de	
   análisis	
   en	
   el	
   que	
   he	
  	
  
enmarcado	
   esta	
   prácPca	
   es	
   en	
   el	
   de	
   la	
  
m i t o l o g í a	
   y	
   l a	
   c u l t u r a	
   g r i e g a .	
  	
  
Posteriormente	
  presento	
  un	
   recorrido	
  por	
  
la	
   historia	
   de	
   las	
   mujeres	
   que	
   han	
  
empleado	
   el	
   crossdressing	
   debido	
   a	
   su	
  
e s p í r i t u 	
   t r a n s g r e s o r 	
   y 	
   q u e	
  
cronológicamente	
   abarca	
   desde	
   la	
   Edad	
  
Media	
   hasta	
   comienzos	
   del	
   siglo	
   XX.	
   Un	
  
nuevo	
   capítulo	
   dedicado	
   al	
   mundo	
   del	
  	
  
espectáculo	
   se	
   centra	
   en	
   el	
   teatro	
  
isabelino	
   del	
   siglo	
   XV,	
   en	
   el	
   teatro	
   kabuki	
  
(siglo	
   XVII),	
   en	
   el	
   fenómeno	
   del	
   drag	
  

Queen	
  y	
  de	
  la	
  drag	
  king,	
  cuyos	
  orígenes	
  se	
  
remontan	
   al	
   siglo	
   XIX	
   y	
   finaliza	
   ya	
   en	
   el	
  
siglo	
  XX,	
   con	
  aquellos	
   arPstas	
   rebeldes	
  de	
  
la	
   industria	
   de	
   la	
  música	
   que	
   crearon	
  una	
  
estéPca	
   nueva	
   y	
   diferente	
   que	
   se	
   movía	
  
entre	
   lo	
   masculino	
   y	
   lo	
   femenino.	
   Para	
  
finalizar	
   un	
   úlPmo	
   capítulo	
   que	
   trata	
   las	
  
relaciones	
  entre	
  la	
  pintura	
  y	
  la	
  fotogra[a	
  y	
  
el	
  crossdressing.	
  
Despues	
   de	
   esta	
   aproximación	
   teórica	
   al	
  
fenómeno	
   realizaré	
  mis	
   propias	
   imágenes	
  
en	
   las	
   que	
   yo	
   mismo	
   me	
   valgo	
   de	
   esta	
  
prácPca	
   para	
   indagar	
   en	
   mi	
   propia	
  
idenPdad	
   y	
   para	
   cuesPonar	
   los	
   los	
  
estereoPpos	
   sexistas	
   y	
   el	
   rol	
   reproducPvo	
  
que	
   se	
   han	
   impuesto	
   a	
   las	
  mujeres	
   y	
   que	
  
han	
  condicionado	
  su	
  propia	
  idenPdad,	
  una	
  
idenPdad	
   	
   que	
   el	
   hombre	
   ha	
   construido	
  
para	
   ella	
   para	
   sin	
   tener	
   en	
   cuenta	
   cuales	
  
eran	
   sus	
   verdaderas	
   moPvaciones	
   y	
  
aspiraciones.	
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La	
  ONU,	
  en	
  los	
  trabajos	
  preparatorios	
  de	
  la	
  IV	
  
Conferencia	
  Mundial	
  sobre	
  la	
  Mujer,	
  adoptó	
  el	
  
término	
   de	
   género	
   como	
   herramienta	
   de	
  
análisis	
   de	
   la	
   realidad	
   de	
   las	
   mujeres,	
  
definiéndolo	
  como:	
  

	
   	
   El	
   género	
   es	
   la	
   forma	
   en	
   que	
   todas	
   las	
  
sociedades	
   del	
   mundo	
   determinan	
   las	
  
f u n c i o n e s ,	
   a c 5 t u d e s ,	
   v a l o r e s	
   y	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
relaciones	
  que	
  conciernen	
  al	
  hombre	
  y	
  a	
  la	
  
mujer.	
  Mientras	
   el	
   sexo	
  hace	
   referencia	
   a	
  
los	
   aspectos	
   biológicos	
   que	
   se	
   derivan	
   de	
  
las	
   diferencias	
   sexuales,	
   el	
   género	
   es	
   una	
  
definición	
   de	
   las	
   mujeres	
   y	
   los	
   hombre	
  
construida	
   culturalmente	
   y	
   con	
   claras	
  
repercusiones	
  polí5cas.	
  	
  	
  	
  	
  

“El	
   género	
   se	
   puede	
   entender	
   como	
   una	
  
creación	
   simbólica	
   que	
   pone	
   en	
   cuesPón	
   el	
  
dictum	
   esencialista	
   de	
   que	
   la	
   biología	
   es	
  
desPno,	
   trascendiendo	
   dicho	
   reduccionismo,	
  
al	
   interpretar	
   las	
   relaciones	
   entre	
   varones	
   y	
  
mujeres	
   como	
   construcciones	
   culturales	
   que	
  

derivan	
   de	
   imponer	
   significados	
   sociales,	
  
culturales	
   e	
   ideológicos	
   al	
   dimorfismo	
   sexual	
  
aparente”	
  (Bonilla,	
  1998:149).	
  	
  
Por	
  lo	
  tanto	
  hay	
  que	
  entender	
  el	
  género	
  como	
  
u n	
   c o n j u n t o	
   d e	
   i d e a s ,	
   c r e e n c i a s ,	
  
representaciones	
   y	
   atribuciones	
   sociales	
  
construidas	
   en	
   cada	
   cultura	
   tomando	
   como	
  
base	
   la	
   diferencia	
   sexual.	
   Estas	
   carácterísPcas	
  
se	
   han	
   traducido	
   en	
   desigualdades	
   y	
  
marginación	
  para	
   la	
  mayoría	
  de	
   las	
  mujeres	
  y	
  
en	
   la	
   subordinación	
   de	
   sus	
   intereses	
   como	
  
personas	
  a	
  los	
  de	
  los	
  otros.	
  	
  
Vivimos	
   en	
   sociedades	
   en	
   las	
   que	
   las	
  
relaciones	
  	
  entre	
  sexo	
  están	
  jerarquizadas	
  y	
  los	
  
valores	
  dominantes	
   son	
  masculinos.	
   EL	
  hecho	
  
de	
  nacer	
  mujer	
  u	
  hombre	
  son	
  determinantes	
  a	
  
la	
   hora	
   de	
   asimilar	
   los	
   valores	
   y	
   normas	
   de	
  
conducta	
   que	
   cada	
   sociedad	
   considera	
  
adecuados	
  para	
  uno	
  y	
  otro	
   sexo.	
  Mediante	
  el	
  
género	
  se	
  asignan	
   las	
  capacidades,	
   los	
   roles	
  y	
  
las	
  pautas	
  de	
  comportamiento	
  de	
  cada	
  sexo.	
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Conjunto	
   de	
   tareas	
   y	
   funciones	
   que	
   se	
  
asignan	
   a	
   mujeres	
   y	
   hombres	
   en	
   una	
  
sociedad	
  dada	
  y	
  en	
  un	
  momento	
  concreto.	
  
A	
   propósito	
   de	
   los	
   roles	
   de	
   género,	
  Malé	
  
Chillida	
  Aparicio	
   (2007:	
  52)	
   añade	
  que	
   “la	
  
cultura	
   configura	
   el	
   modelo	
   social	
   en	
   el	
  
que	
   están	
   definidos	
   los	
   comportamientos	
  
normalizados	
   que	
   dan	
   idenPdad	
   de	
  
pertenencia	
   al	
   individuo	
   dentro	
   del	
  
grupo”.	
  
Cada	
   sociedad	
   Pene	
   una	
   idea	
   de	
   lo	
   que	
  
hombre	
   y	
  mujeres	
   deben	
   hacer,	
   la	
   forma	
  
en	
   que	
   deben	
   organizar	
   su	
   vida	
   y	
  
desarrollar	
   sus	
   capacidades.	
   Aunque	
   las	
  
disPntas	
  sociedades	
  asignen	
  determinados	
  
roles	
   de	
   género	
   –femenino	
   o	
   masculino-­‐	
  
según	
   el	
   sexo	
   biológico,	
   estas	
   varían	
   en	
  

función	
  de	
  las	
  culturas	
  y	
  de	
  los	
  momentos	
  
históricos,	
   pero	
   presentan	
   una	
   constante:	
  
las	
  tareas	
  realizadas	
  por	
  los	
  hombre	
  gozan	
  
de	
   un	
   mayor	
   presPgio	
   social	
   que	
   las	
  
r e a l i z a d a s 	
   p o r 	
   l a s 	
   m u j e r e s .	
  
Tradicionalmente	
   a	
   la	
   mujer	
   se	
   le	
   ha	
  
reducido	
   al	
   ámbito	
   privado	
   –más	
  
concretamente	
   domésPco-­‐,	
   al	
   cuidado	
   de	
  
los	
   niños	
   y	
   al	
   trabajo	
   no	
   remunerado	
   ni	
  
reconocido	
  en	
  el	
  hogar–	
  rol	
  reproducPvo-­‐,	
  
mientras	
   que	
   	
   los	
   hombres,	
   por	
   el	
  
contrario,	
  han	
  ocupado	
  el	
  espacio	
  público,	
  
han	
   tomado	
   las	
   decisiones	
   políPcas	
   y	
  
económicas	
   y	
   han	
   realizado	
   un	
   trabajo	
  
remunerado	
   mediante	
   el	
   cual	
   han	
  
adquirido	
   poder	
   y	
   presPgio	
   	
   -­‐	
   rol	
  
producPvo-­‐.	
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La	
  idenPdad	
  de	
  género	
  alude	
  al	
  modo	
  en	
  
el	
   que	
   ser	
   mujer	
   o	
   ser	
   hombre	
   está	
  
prescrito	
   socialmente	
   y	
   condiciona	
   las	
  
vidas	
   de	
   las	
   personas	
   desde	
   el	
  
nacimiento,	
   momento	
   en	
   el	
   que	
   somos	
  
clasificados	
  en	
  dos	
  grandes	
  grupos:	
  niños	
  
y	
   niñas.	
   Cuando	
   crecemos,	
   al	
   mismo	
  
Pempo	
   que	
   desarrollamos	
   la	
   conciencia	
  
de	
  ser	
  un	
  individuo	
  disPnto	
  a	
  los	
  demás,	
  
adquirimos	
   la	
   autocategorización	
   como	
  
hombre	
   o	
  mujer	
   y	
   a	
   su	
   vez	
   la	
   idenPdad	
  
de	
   género	
   masculina	
   o	
   femenina.	
   La	
  
división	
   biológica	
   conlleva	
   diferencias	
  
reproducPvas	
  pero	
  no	
  acPtudinales	
  o	
  de	
  
roles.	
   Esto	
   es	
   producto	
   de	
   la	
   asignación	
  
social	
  de	
  género.	
  	
  
López	
   (1998)	
   lo	
   define	
   como	
   “la	
  

autocalsificación	
   como	
   hombre	
   o	
   mujer	
  
sobre	
  la	
  base	
  de	
  lo	
  que	
  culturalmente	
  se	
  
enPende	
  por	
  hombre	
  o	
  mujer”.	
  
Carver,	
   Yunger	
   y	
   Perry	
   (2003;	
   63)	
   se	
  
refieren	
   a	
   la	
   idenPdad	
   de	
   género	
   como	
  
“el	
   conjunto	
   de	
   pensamientos	
   y	
  
senPmientos	
   que	
   Pene	
   una	
   persona	
   en	
  
cuanto	
   miembro	
   de	
   una	
   categoría	
   de	
  
género”.	
  
B a r b e r á	
   ( 1 998 )	
   s e ñ a l a	
   q ue	
   l a	
  
construcción	
  de	
  esta	
  idenPdad	
  	
  acontece	
  
a	
  nivel	
  intraindividual,	
  pero	
  se	
  desarrolla	
  
en	
   interacción	
   con	
   el	
   aprendizaje	
   de	
  
roles,	
  estereoPpos	
  y	
  conductas.	
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L o s	
   e s t e r e o P p o s	
   s o n	
   i d e a s	
  
preconcebidas	
   y	
   simplistas	
   que	
   están	
  
muy	
   arraigadas	
   en	
   la	
   sociedad	
   y	
   que	
  
determinan	
   las	
   conductas ,	
   los	
  
comportamientos	
   y	
   las	
   acPtudes	
   que	
  
deben	
  tener	
  las	
  personas	
  en	
  función	
  de	
  
su	
   grupo	
   de	
   pertenencia	
   –femenino	
   o	
  
masculino-­‐.	
   GenPle	
   (1993)	
   lo	
   define	
  
como	
  “el	
  conjunto	
  de	
  conductas	
  que	
  se	
  
consideran	
   apropiadas	
  para	
  hombres	
   y	
  
mujeres	
   dentro	
   de	
   una	
   cultura	
  
específica”.	
  	
  
El	
   estereoPpo	
   sexista	
   implica	
   la	
  
asociación	
  de	
  determinados	
  valores	
  con	
  
lo	
   masculino	
   –fuerza,	
   inteligencia	
  
au to r i dad ,	
   dom in i o	
   a cPv i dad ,	
  
independencia-­‐	
   y	
   con	
   lo	
   femenino	
   –

debilidad,	
   intuición,	
   subordinación,	
  
sumisión,	
   pasividad,	
   dependencia-­‐	
  
basados	
   en	
   polos	
   opuestos.	
   Los	
  
estereoPpos	
   de	
   género	
   son	
   negaPvos	
  
para	
   hombres	
   y	
   mujeres	
   ya	
   que	
  
impiden	
   que	
   ambos	
   desarrollen	
  
determinadas	
   capacidades	
   –las	
   que	
   se	
  
consideran	
   propias	
   del	
   otro-­‐.	
   No	
  
obstante	
   hay	
   remarcar	
   que	
   los	
  
estereoPpos	
   sexistas	
   femeninos	
  
cuentan	
  con	
  menos	
  presPgio	
  social	
  que	
  
los	
  masculinos.	
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El	
   enfoque	
   o	
   perspecPva	
   de	
   género	
  
significa	
   adoptar	
   una	
  mirada	
  explicaPva	
   al	
  
Ppo	
  de	
  relaciones	
  y	
  comportamientos	
  que	
  
se	
   da	
   en	
   la	
   interacción	
   entre	
   hombres	
   y	
  
mujeres,	
   a	
   las	
   funciones	
   y	
   roles	
   que	
  
asumen	
   en	
   sus	
   respecPvos	
   núcleos	
   de	
  
convivencia	
   y,	
   por	
   úlPmo,	
   aporta	
   una	
  
explicación	
  a	
   las	
  posiciones	
   sociales	
  de	
   las	
  
mujeres	
  y	
  los	
  hombres.	
  	
  
Desde	
   esta	
   perspecPva	
   se	
   asumirá	
   una	
  
visión	
   críPca	
   sobre	
   la	
   realidad	
   social,	
  
idenPficando	
   las	
   diferencias	
   y	
   semejanzas	
  
entre	
   hombres	
   y	
   mujeres	
   y	
   cuesPonando	
  
sus	
   valoraciones	
   tradicionales	
   que	
   son	
   las	
  
que	
  sustentan	
   las	
  relaciones	
  desiguales	
  de	
  
poder.	
  En	
  definiPva	
  se	
  trata	
  de	
  analizar	
  las	
  
situaciones	
   teninedo	
   en	
   cuenta	
   el	
   lugar	
   y	
  
significado	
   que	
   las	
   sociedades	
   dan	
   al	
  

hombre	
   y	
   a	
   la	
   mujer	
   en	
   su	
   carácter	
   de	
  
seres	
   masculinos	
   o	
   femeninos.	
   Carmen	
  
Castro	
  (2003:	
  26)	
  señala	
  que	
  la	
  perspecPva	
  
de	
  género:	
  

Permite	
  enfocar,	
  analizar	
  y	
  comprender	
  
las	
   carácterís5cas	
   que	
   definen	
   a	
  
mujeres	
  y	
  varones	
  desde	
  el	
  análisis	
  del	
  
sistema	
   patriarcal,	
   así	
   como	
   sus	
  
semejanzas	
  y	
  sus	
  diferencias.	
  Bajo	
  esta	
  
p e r s p e c 5 v a	
   s e	
   a n a l i z a n	
   l a s	
  
posibilidades	
  vitales	
  de	
  unos	
  y	
  otros,	
  el	
  
sen5do	
  de	
  sus	
  vidas,	
  sus	
  especta5vas	
  y	
  
oportunidades,	
  las	
  complejas	
  y	
  diversas	
  
relaciones	
   sociales	
   que	
   se	
   dan	
   entre	
  
ambos	
   géneros	
   y	
   también	
   los	
  
convflictos	
   ins5tucionales	
   y	
   co5dianos	
  
que	
   deben	
   encarar	
   y,	
   como	
   no,	
   las	
  
múl5ples	
  maneras	
  en	
  que	
  lo	
  hacen.	
  



El	
  crossdressing	
  es	
  la	
  prácPca	
  en	
  la	
  que	
  se	
  
adopta	
  parcial	
  o	
  totalmente	
   la	
  vesPmenta	
  
socialmente	
   asignada	
   al	
   género	
   opuesto	
  
con	
   diversos	
   moPvos	
   pero	
   sin	
   ninguno	
  
específico.	
   También	
   se	
  puede	
  entender	
   el	
  
corssdressing	
  como	
  un	
  modo	
  de	
  vida,	
  y	
  no	
  
sólo	
  como	
  un	
  recurso.	
  
Cuando	
   se	
   habla	
   de	
   crossdressing	
   es	
  
necesario	
   evitar	
   la	
   asociación	
   con	
  
conductas	
   transexuales,	
   homosexuales	
   o	
  
travesPs,	
   ya	
   que	
   es	
   posible	
   que	
   se	
  
presente	
  en	
  cualquier	
  orientación	
  sexual	
  y	
  
no	
   necesariamente	
   en	
   referencia	
   a	
   un	
  
género	
  u	
  orientación	
  específica.	
  
Como	
   prácPca	
   ha	
   tenido	
   diversos	
  
propósitos	
  a	
  lo	
  largo	
  de	
  la	
  historia,	
  aunque	
  
ha	
   sido	
   muy	
   empleado	
   como	
   método	
   de	
  
rebelión	
   mediante	
   el	
   cual	
   transgredir	
   los	
  
preceptos	
   sociales	
   tradicionales	
   en	
   lo	
  que	
  
se	
  refiere	
  a	
  los	
  roles	
  asignados	
  a	
  los	
  sexos.	
  

EL	
  cross-­‐dressing	
  ha	
  sido	
  determinante	
  en	
  	
  	
  
el	
  desarrollo	
  de	
  la	
  igualdad	
  de	
  género,	
  y	
  ha	
  
encontrado	
   representación	
   en	
   diferentes	
  
iconos	
  mitológicos	
   –Aquiles	
   o	
   Hércules-­‐	
   e	
  
históricos	
  –Juana	
  de	
  Arco	
  o	
  George	
  Sand-­‐.	
  
En	
   e l	
   ter reno	
   de	
   lo	
   arYsPco	
   e l	
  
crossdressing	
   ha	
   adquirido	
   una	
   gran	
  
profusión	
   y	
   se	
   ha	
   uPlizado	
   como	
  
herramienta	
   para	
   desvelar	
   que	
   la	
  
asignación	
  del	
  género	
  no	
  es	
  biológica	
  sino	
  
cultural,	
   para	
   cuesPonar	
   las	
   idenPdades	
   y	
  
para	
   combaPr	
   las	
   imposiciones	
   y	
   los	
  
prejuicios	
   sociales.	
   Claros	
   ejemplos	
   los	
  
encontramos	
   en	
   la	
   obra	
   de	
   Claud	
   Cahun,	
  
en	
   las	
   fotogra[as	
   que	
   Man	
   Ray	
   tomó	
   de	
  
Marcel	
   Duchamp	
   como	
   su	
   alter	
   ego	
  
f emen i n o	
   R r o s e	
   S e l a v y ,	
   e n	
   l a s	
  
autorretratos	
   de	
   Andy	
   Warhol	
   o	
   mas	
  
actualmente	
   en	
   la	
   obra	
   de	
   Caballero	
   y	
  
Canceller.	
   12	
  



•  Definir	
  y	
  analizar	
  el	
  término	
  de	
  crossdressing.	
  

•  Localizar	
  y	
  explicar	
   	
  los	
  casos	
  de	
  crossdressing	
  que	
  se	
  han	
  dado	
  a	
  lo	
  largo	
  
de	
  la	
  historia.	
  

•  Analizar	
  los	
  disPntos	
  fines	
  para	
  los	
  que	
  se	
  ha	
  usado	
  el	
  corssdressing.	
  

•  Realizar	
  mi	
  propia	
  producción	
  arYsPca	
  a	
  parPr	
  de	
  esta	
  prácPca.	
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   Como	
   define	
   Marín	
   Viadel	
   (2005)	
   la	
  
metodología	
   es	
   el	
   procedimiento	
  
mediante	
   el	
   cual	
   se	
   lleva	
   a	
   cabo	
   una	
  
invesPgación,	
  y	
  es	
   fundamental	
  definirla,	
  
pues	
   marcará	
   el	
   camino	
   a	
   seguir	
   en	
   el	
  
proceso	
  invesPgador.	
  
EL	
   tema	
   de	
   mi	
   trabajo	
   de	
   invesPgación	
  
trata	
   cuesPones	
   de	
   idenPdad	
   y	
   género.	
  
Por	
   ello,	
   el	
   método	
   que	
   considero	
   más	
  
apropiado	
   para	
   mi	
   estudio	
   es	
   el	
  
cualitaPvo,	
   aunque	
   como	
   conclusiones	
  
finales	
   realizaré	
   un	
   trabajo	
   fotográfico	
  
explorando	
   mi	
   propia	
   idenPdad,	
   así	
   que	
  
el	
   “la	
   invesPgación	
   basada	
   en	
   las	
   artes	
  
visuales”	
   complementará	
   a	
   esta	
   primera	
  
metodología.	
  
El	
   método	
   cualitaPvo	
   nació	
   a	
   finales	
   de	
  
los	
   60´s	
   como	
   respuesta	
   al	
   cuanPtaPvo.	
  
Este,	
  de	
  carácter	
  empírico	
  y	
  posiPvista	
  es	
  
el	
   propio	
   de	
   las	
   ciencias	
   experimentales	
  
aunque	
   su	
   proyección	
   fue	
   aún	
   mayor,	
  
extendiéndose	
  a	
  otros	
  campos	
  del	
  	
  

conocimiento	
   humano	
   como	
   al	
   de	
   la	
  
Educación	
  o	
   las	
   	
  de	
   las	
  Humanidades.	
   La	
  
metodología	
  cualitaPva	
  buscó	
  la	
  forma	
  de	
  
diferenciarse	
   a	
   través	
   de	
   una	
   idea	
   clave:	
  
mientras	
   el	
   enfoque	
   cuanPtaPvo	
   busca	
  
medir	
   con	
   exacPtud	
   los	
   resultados,	
   para	
  
lo	
   que	
   se	
   sirve	
   de	
   las	
   matemáPcas	
   y	
   la	
  
estadísPca,	
   el	
   cuanPtaPvo	
   busca	
  
comprender	
  en	
  profundidad	
  los	
  procesos	
  
a	
   través	
   del	
   lenguaje	
   verbal	
   y	
   la	
  
narración.	
   Su	
   modelo	
   de	
   trabajo	
   se	
  
encuentra	
   dentro	
   de	
   las	
   ciencias	
  
humanas	
   y	
   sociales,	
   que	
   muestran	
   su	
  
rasgo	
   diferenciador	
   respecto	
   a	
   las	
  
ciencias	
   naturales	
   en	
   el	
   objeto	
   que	
  
estudian.	
  	
  
Las	
   ciencias	
   naturales	
   buscan	
   una	
  
explicación	
   al	
   universo	
   y	
   sus	
   fenómenos,	
  
mientras	
   las	
   ciencias	
   humanas	
   y	
   sociales	
  
se	
   proponen	
   explicar	
   al	
   ser	
   humano,	
  
individualizado	
   y	
   colecPvizado,	
   su	
  
comportamiento,	
  su	
  pensamiento	
  etc.	
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Van	
  Manen	
  (2002:22)	
  así	
  lo	
  explica:	
  
	
  	
  

Mientras	
   que	
   las	
   ciencias	
   naturales	
  
5enden	
   a	
   “taxonomizar”	
   fenómenos	
  
naturales	
   (como	
   es	
   el	
   caso	
   de	
   la	
  
biología)	
  y	
  a	
  “explicar”	
  desde	
  un	
  punto	
  
de	
   v ista	
   casual	
   o	
   meramente	
  
probabilís5co	
   el	
   comportamiento	
   de	
  
las	
  cosas	
  (como	
  en	
  el	
  caso	
  de	
  la	
  Qsica),	
  
las	
   ciencias	
   humanas	
   pretenden	
  
exponer	
   e l	
   s ignificado	
   de	
   los	
  
fenómenos	
  humanos	
  (como	
  es	
  el	
  caso	
  
de	
   los	
  estudios	
   	
   literarios	
  e	
  históricos)	
  
y	
   a	
   “comprender”	
   las	
   estructuras	
   de	
  
significado	
   de	
   las	
   experiencias	
   vividas	
  
(como	
   es	
   el	
   caso	
   de	
   estudios	
  
fenomenológicos	
   del	
   mundo	
   de	
   la	
  
vida).	
  

Este	
   hecho	
   ya	
   anuncia	
   que	
   el	
   método	
  
cualitaPvo	
   es	
   el	
   más	
   apropiado	
   para	
   mi	
  
invesPgación	
  ya	
  que	
  se	
  centrará	
  en	
  el	
  ser	
  
humano	
  y	
  en	
  su	
  producto	
  arYsPco.	
  
Algunas	
   de	
   las	
   caracterísPcas	
   principales	
  
de	
  esta	
  metodología	
  las	
  da	
  Taylor	
  (1992):	
  
•  Es	
   inducPva,	
   por	
   lo	
   que	
   no	
   parte	
   de	
  

ideas	
   previamente	
   establecidas,	
   sino	
  

que	
   se	
   va	
   mientras	
   la	
   invesPgación	
  
avanza.	
  

•  Es	
   importante	
   experimentar	
   la	
  
realidad	
   como	
  otros	
   la	
   experimentan,	
  
por	
  	
  lo	
  que	
  el	
  invesPgador	
  se	
  idenPfica	
  
con	
   las	
   personas	
   para	
   poder	
  
comprenderlas.	
  

•  Es	
   holísPca.	
   El	
   invesPgador	
   ve	
   a	
   las	
  
personas	
  y	
  al	
  escenario	
  como	
  un	
  todo,	
  
y	
   los	
   estudia	
   en	
   el	
   contexto	
   de	
   su	
  
pasado	
  y	
  de	
  las	
  situaciones	
  en	
  las	
  que	
  
se	
  encuentran.	
  

•  Es	
  subjePva.	
  
Dentro	
  de	
   los	
   enfoques	
   teóricos	
  que	
  han	
  
nacido	
   en	
   el	
   seno	
   de	
   los	
   modelos	
  
cualitaPvos	
   trabajaré	
   especialmente	
   con	
  
tres:	
   las	
   teorías	
   feministas	
   gracias	
   a	
   las	
  
cuales	
   se	
   hizo	
   visible	
   la	
   existencia	
   del	
  
patriarcado,	
  y	
   	
  la	
  idea	
  de	
  que	
  los	
  géneros	
  
son	
   construcciones	
   sociales.	
   La	
   teoría	
  
queer,	
  que	
  nace	
  de	
  estos	
  planteamientos,	
  
y	
   afirma	
  que	
  no	
  existen	
  papeles	
   sexuales	
  
esenciales	
   o	
   biológicos	
   inscritos	
   en	
   la	
  
natura leza	
   humana,	
   s ino	
   formas	
  
socialmente	
  variables	
  de	
  desempeñar	
  uno	
  
a	
  varios	
  papeles	
  sexuales,	
  reafirmando	
  así	
  
que	
  la	
  opción	
  sexual	
  disPnta	
  es	
  un	
   16	
  



derecho	
   humano.	
   A	
   su	
   vez,	
   esta	
   teoría	
  
Pene	
   como	
   ot ro	
   antecedente	
   a l	
  
posestructuralismo	
   y	
   	
   la	
   idea	
   del	
  
decentramiento	
  del	
  sujeto.	
  	
  	
  
Aunque	
   la	
   invesPgación	
   basada	
   en	
   las	
  
Artes	
   Visuales	
   se	
   englobe	
   por	
   lo	
   general	
  
dentro	
   del	
   método	
   cualitaPvo	
   como	
   una	
  
sub-­‐modalidad	
   debido	
   a	
   que	
   desarrolla	
  
alguna	
   de	
   sus	
   líneas	
   más	
   arriesgadas	
   y	
  
extremas,	
   Marín	
   (2005:228)	
   señala	
   que	
  
presenta	
   un	
   gran	
   cúmulo	
   de	
   novedades	
  
metodológicas	
   que	
   provocan	
   un	
   salto	
  
cualitaPvo	
   hacia	
   un	
   territorio	
   nuevo	
   e	
  
independiente.	
  	
  
También	
   Marín	
   (2005:224)	
   define	
   la	
  
invesPgación	
  en	
  educación	
  arYsPca	
  como	
  “	
  
la	
  acPvidad	
  que	
  nos	
  lleva	
  a	
  conocer	
  nuevos	
  
hechos,	
  nuevas	
  ideas	
  y	
  nuevas	
  teorías,	
  y	
  a	
  
comprender	
   con	
   mayor	
   exacPtud	
   y	
  
profundidad	
  el	
  aprendizaje	
  y	
   la	
  enseñanza	
  
de	
  las	
  artes	
  y	
  culturas	
  visuales”.	
  So	
  objeto	
  
de	
  estudio	
  es	
  la	
  enseñanza	
  y	
  el	
  aprendizaje	
  
de	
   las	
  artes	
  visuales	
  y	
  presenta	
  un	
  campo	
  
interdisciplinar,	
   pues	
   recurre	
   a	
   otras	
  
ciencias	
   (Antropología,	
   Historia	
   del	
   Arte,	
  
soc io log ía	
   etc . ) .	
   Dentro	
   de	
   esta	
  
invesPgación	
   se	
   han	
   desarrollado	
   varías	
  
líneas	
   que	
   convergerán	
   en	
   lo	
   que	
   se	
   ha	
  

denominado	
   como	
   “ InvesPgac ión	
  
EducaPva	
   basada	
   en	
   las	
   Artes	
   Visuales”	
   o	
  
“ArteInvesPgación	
  EducaPva”.	
  Estas	
  son:	
  la	
  
“InvesPgación	
   Basada	
   en	
   Imágenes”,	
  
algunas	
   estrategias	
   de	
   “InvesPgación	
  
CualitaPva”	
   (“NarraPvas	
   personales”	
   y	
  
“Autoetnogra[a”)	
   y	
   la	
   “InvesPgación	
  
Basada	
  en	
  el	
  Arte”.	
  
	
   La	
   “ArteInvesPgación	
   educaPva”	
   es	
   el	
  
método	
  que	
  se	
  vale	
  de	
   los	
  modos	
  propios	
  
de	
   la	
   creación	
   arYsPca.	
   Tanto	
   sus	
  
estrategias,	
   como	
   sus	
   técnicas	
   e	
  
instrumentos	
   de	
   invesPgación	
   se	
   asimilan	
  
a	
   los	
   procesos	
   de	
   creación	
   de	
   las	
   artes	
   y	
  
culturas	
  visuales	
  para	
  abordar	
  y	
  solucionar	
  
p r o b l e m a s 	
   e d u c a P v o s . 	
   E s t a s	
  
invesPgaciones	
   requieren	
   un	
   profundo	
  
estudio	
   teórico	
   que	
   lleva	
   a	
   una	
   serie	
   de	
  
reflexiones	
   que	
   se	
   materializan	
   en	
   una	
   o	
  
varias	
  imágenes	
  arYsPcas.	
  	
  
Por	
   lo	
   tanto,	
   elaboraré	
   un	
   trabajo	
   teórico	
  
que	
   desarrollaré	
   en	
   forma	
   de	
   texto	
  
siguiendo	
  el	
  camino	
  abierto	
  por	
  el	
  método	
  
cualitaPvo	
   	
   y	
   cuyas	
   conclusiones	
   finales	
  
encontrarán	
   una	
   respuesta	
   visual	
   a	
   parPr	
  
de	
  un	
  trabajo	
  arYsPco	
  siguiendo	
  el	
  método	
  
de	
  la	
  arteInvesPgación	
  educaPva.	
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La	
   teoría	
  Queer	
   es	
   la	
   elaboración	
   teórica	
  
de	
   la	
   disidencia	
   sexual	
   y	
   la	
   de-­‐
const rucc ión	
   de	
   las	
   idenPdades	
  
esPgmaPzadas	
  –de	
  género-­‐,	
  que	
  a	
   través	
  
de	
   la	
   resignación	
   del	
   insulto	
   –el	
   término	
  
queer	
   en	
  una	
  de	
   sus	
   acepciones	
   significa	
  
“maricón,	
   “gay”	
   u	
   “homosexual”	
   y	
   fue	
  
usada	
   de	
   forma	
   peyoraPva-­‐	
   consigue	
  
reafirmar	
  que	
  la	
  opción	
  sexual	
  disPnta	
  es	
  
un	
  derecho	
  humano.	
  	
  
La	
   teoría	
   Queer	
   es	
   una	
   revisión	
   de	
   las	
  
prácPcas	
   asociadas	
   a	
   la	
   sexualidad	
   y	
   al	
  
eroPsmo,	
   de	
   	
   la	
   producción	
   cultural	
   y	
   la	
  
reproducción	
   social.	
   En	
   definiPva	
  
pretende	
   desestabilizar	
   los	
   cánones	
  
arYsPcos,	
   transgredir	
   los	
   patrones	
  
unívocos	
  y	
   subverPr	
   los	
  códigos	
  dualistas	
  
que	
   definen	
   los	
   comportamientos	
  
heteronormaPvos.	
  
L o s	
   e s t u d i o s	
   d e	
   g é n e r o	
   e s t á n	
  
emparentados	
  con	
  los	
  Queer,	
  pues	
  ambos	
  

discuten	
   la	
   idenPdad	
  de	
   género	
   y	
   ambos	
  
han	
   reformulado	
   nuevos	
   procesos	
   de	
  
idenPficación	
  y	
  de	
  diferenciación	
  en	
  torno	
  
a	
  la	
  sexualidad,	
  a	
  los	
  roles	
  y	
  a	
  las	
  normas	
  
sociales	
   impuestas.	
   El	
   nexo	
   de	
   unión	
  
entre	
   ambas	
   teorías	
   lo	
   consPtuye	
   Judith	
  
Butler	
   al	
   proponer	
   una	
   concepción	
   del	
  
género	
   imitaPva	
   y	
   no	
   representaPva.	
  
Butler	
   (1999)	
   señala	
   que	
   el	
   género	
   es	
  
esencialmente	
  idenPficación	
  que	
  consiste	
  
en	
  una	
  fantasía	
  dentro	
  de	
  otra	
  fantasía:	
  el	
  
género	
   se	
   define	
   en	
   la	
   repePción	
   que	
  
imita	
   constantemente	
   la	
   fantasía	
   que	
  
consPtuyen	
   las	
  significaciones	
  de	
  manera	
  
encarnada.	
   Bajo	
   este	
   planteamiento	
  
podrían	
  entenderse	
  que	
   los	
   intercambios	
  
que	
  se	
  producen	
  entre	
   los	
  dos	
  géneros	
  –
amaneramiento	
   en	
   hombres,	
   acPtudes	
  
masculinas	
   en	
   mujeres-­‐	
   se	
   deben	
   a	
   su	
  
carácter	
  imitaPvo.	
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Uno	
   de	
   los	
   autores	
   más	
   destacados	
   de	
  
esta	
   teoría	
   es	
   Rafael	
   Mérida	
   Jiménez,	
  
q u e	
   e n	
   s u	
   o b r a	
   S e x u a l i d a d e s	
  
transgresoras.	
   Una	
   antología	
   de	
   los	
  
estudios	
   queer	
   (2002:	
   13)	
   	
   sosPene	
   que	
  
el	
   sujeto	
   que	
   plantea	
   la	
   teoría	
   queer	
  
rechaza	
   toda	
   clasificación	
   sexual.	
   Lo	
  
queer	
   destruye	
   todas	
   las	
   idenPdades	
   –
heterosexual,	
   gay,	
   lésbica,	
   transexual-­‐	
  
para	
   englobarlas	
   en	
   un	
   “totalizador”	
  
mundo	
   raro,	
   subversivo	
   y	
   transgresor	
  
que	
   promueve	
   un	
   cambio	
   políPco	
   y	
  
social	
   	
   y	
   una	
   lucha	
   en	
   contra	
   de	
   toda	
  
opresión:	
  homouvia,	
  racismo,	
  misoginia,	
  
la	
  intolerancia	
  religiosa,	
  machismo.	
  
A	
   parPr	
   de	
   la	
   teoría	
   Queer	
   nacieron	
  	
  
discursos	
   e	
   imágenes	
   cuya	
   ausencia	
   era	
  
clamorosa,	
  y	
  el	
  terreno	
  de	
  lo	
  arYsPco	
  se	
  	
  
convirPó	
   en	
   uno	
   de	
   los	
   espacios	
  
privilegiados	
  .	
  El	
  rearme	
  ideológico	
  de	
  la	
  
escena	
   arYsPca	
   tuvo	
   en	
   la	
   Bienal	
   del	
  
Whitney	
  Museum	
   de	
   1993	
   un	
   punto	
   de	
  
inflexión.	
   La	
   Bienal	
   fue	
   vapuleada	
   por	
  
quienes	
   le	
   achacaban	
   una	
   falta	
   de	
  

sensibilidad	
   hacia	
   la	
   pintura	
   y	
   una	
  
poliPzación	
   sectaria.	
   Y	
   es	
   que	
   el	
  
contenido	
   de	
   mensajes	
   profeministas,	
  
progays	
  y	
  pro	
  diversidad	
  racial	
  no	
  fue	
  del	
  
gusto	
   de	
   todos.	
   	
   Obras	
   de	
  Nancy	
   Spero	
  
que	
   homenajeaban	
   a	
   Ana	
   Mendieta,	
   la	
  
película	
  Nitrate	
  Kisses	
  (1993)	
  de	
  Barbara	
  
Hammer,	
  en	
  la	
  que	
  se	
  narraba	
  la	
  historia	
  
de	
   amor	
   de	
   dos	
   ancianas	
   lesbianas	
   o	
   el	
  
reportaje	
  de	
  un	
  videoaficionado	
  sobre	
  el	
  
apaleamiento	
  de	
  Rodley	
  King,	
  dotaron	
  a	
  
la	
   Bienal	
   de	
   un	
   tono	
   combaPvo	
   y	
  
transgresor.	
   También	
   se	
   presentaron	
   en	
  
esta	
   Bienal	
   las	
   fotogra[as	
   de	
   DelGrace	
  
Vulcano	
   sobre	
   el	
   mundo	
   de	
   los	
   Drag	
  
King,	
   de	
   forma	
   que	
   el	
   crossdressing	
  
formo	
   parte	
   de	
   las	
   nuevas	
   propuestas	
  
arYsPcas	
   que	
   planteaba	
   lo	
  Queer	
   desde	
  
un	
  principio.	
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Realizando	
   este	
   trabajo	
   me	
   he	
   topado	
  
con	
   un	
   gran	
   inconven iente .	
   La	
  
bibliogra[a	
   que	
   trata	
   el	
   tema	
   es	
   muy	
  
escasa ,	
   y	
   a	
   menudo	
   se	
   refiere	
  
únicamente	
   al	
   crossdressing	
   como	
   un	
  
modo	
  de	
  vida,	
  obviando	
  su	
  contribución	
  
a	
  las	
  Artes	
  Visuales.	
  Uno	
  de	
  los	
  libros	
  que	
  
trata	
   la	
  prácPca	
  en	
  este	
  senPdo	
  es	
  el	
  de	
  
Helen	
  Boyd,	
  My	
  husband	
  BeUy	
  (2003),	
  en	
  
el	
  que	
  la	
  autora	
  cuenta	
  como	
  es	
  su	
  día	
  a	
  
día	
  estando	
  casada	
  con	
  un	
  crossdresser.	
  
Aunque	
  en	
  el	
  desarrollo	
  del	
   libro	
  explica	
  
qué	
   es	
   el	
   crossdressing	
   y	
   aclama	
   la	
  
necesidad	
   de	
   diferenciarlo	
   de	
   otras	
  
conductas	
   como	
   el	
   travesPsmo	
   o	
   la	
  
transexualidad,	
   no	
   abandona	
   el	
   terreno	
  
de	
   su	
   coPdianeidad	
   en	
   busca	
   de	
   más	
  
casos	
   de	
   crossdressers	
   en	
   el	
   devenir	
  
histórico.	
  	
  

En	
   cambio,	
   en	
   el	
   libro	
   	
   de	
   J.	
   E.	
   Howard	
  
(1998)	
   	
   ya	
   se	
   establecen	
   las	
   relaciones	
  
entre	
   teatro	
   y	
   crossdressing,	
   pero	
   el	
  
campo	
  de	
  invesPgación	
  es	
  muy	
  concreto,	
  
refiriéndose	
   en	
   uno	
   de	
   su	
   capítulos	
  
exclusivamente	
  al	
   teatro	
   isabelino	
  y	
  a	
   la	
  
comedia	
  de	
  Shakespeare.	
  
El	
   término	
   tampoco	
   está	
  muy	
   difundido	
  
en	
   el	
   ámbito	
   académico,	
   y	
   esto	
   trae	
  
como	
   consecuencia	
   que	
   aplique	
   el	
   de	
  
travesPsmo	
   a	
   prácPcas	
   que	
   no	
   Penen	
  
nada	
  que	
  ver	
  con	
  esta	
  condición.	
  Por	
  ello	
  
se	
   habla	
   erróneamente	
   de	
   travesPsmo	
  
en	
   los	
   ritos	
   griegos	
   –	
   Bermejo	
   Barrera	
  
(1997)-­‐	
  o	
  en	
  los	
  casos	
  de	
  Juana	
  de	
  Arco,	
  	
  
Duchamp,	
   Andy	
   Warhol	
   o	
   David	
   Bowie	
  
por	
  citar	
  sólo	
  a	
  algunos.	
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La	
   prácPca	
   del	
   crossdressing	
   ha	
   respondido	
   a	
  
diversas	
   fines	
   e	
   intereses	
   a	
   lo	
   largo	
   de	
   la	
  
historia.	
  Y	
  es	
  que	
  ofrece	
  muchas	
  posibilidades	
  
de	
  actuación	
  que	
  siempre	
  Penen	
  un	
  elemento	
  
en	
  común	
  ajeno	
  al	
  uso	
  personal	
  que	
  se	
  le	
  haya	
  	
  
querido	
   dar.	
   El	
   crossdressing	
   cuesPona	
   las	
  
idenPdades	
   fijas,	
   subvierte	
   las	
   normas	
   y	
  
reivindica	
  una	
  libertad	
  de	
  movimiento	
  entre	
  lo	
  
considerado	
   culturalmente	
   como	
   femenino	
   y	
  
masculino.	
  	
  
Una	
  cuesPón	
  crucial	
  a	
  la	
  hora	
  de	
  entender	
  esta	
  
prácPca	
   es	
   la	
   de	
   diferenciarla	
   de	
   otras	
   que	
  
también	
  implican	
  el	
  cambio	
  de	
  vesPdo	
  además	
  
de	
   otros	
   comportamientos.	
   Me	
   refiero	
   a	
   la	
  
diferencia	
   entre	
   crossdressing,	
   travesPsmo	
   y	
  	
  
transexualidad.	
   El	
   travesPsmo	
   es	
   un	
  
transgénero	
   que	
   implica	
   una	
   disforia	
   de	
  
género.	
   Es	
   decir,	
   las	
   y	
   los	
   travesPs,	
   aunque	
  
estén	
  saPsfechos	
  con	
  su	
  sexo,	
  no	
  se	
  idenPfican	
  
con	
  su	
  genero	
  –vesPmenta,	
  comportamientos,	
  

gestos,	
   maneras-­‐	
   y	
   buscan	
   resolver	
   esa	
  
insaPsfacción	
   adoptando	
   las	
   caracterísPcas	
  
[sicas	
  y	
  psicológicas	
  del	
  sexo	
  contrario.	
  El	
  o	
  la	
  
transexual	
   no	
   se	
   idenPfican	
   con	
   su	
   sexo	
  
biológico	
  y	
  busca	
  cambiarlo.	
  	
  
El	
   o	
   la	
   crossdresser	
   se	
   encuentra	
   saPsfecho	
  
con	
  su	
  sexo	
  biológico	
  y	
  con	
  su	
  género,	
  pero	
  se	
  
siente	
   atraído	
   por	
   la	
   vesPmenta	
   	
   propia	
   del	
  
género	
   opuesto	
   y	
   se	
   mueve	
   entre	
   ambos.	
  
Como	
   caracterísPca	
   hay	
   señalar	
   que	
   sólo	
  
implica	
   la	
   adopción	
   de	
   la	
   vesPmenta,	
  
conservando	
  el	
  comportamiento	
  que	
  es	
  propio	
  
de	
   su	
   género,	
   aunque	
   en	
   el	
   terreno	
   de	
   lo	
  
arYsPco	
   –drag	
   queen	
   o	
   drag	
   king,	
   teatro,	
   u	
  
otras	
   producciones	
   arYsPcas-­‐	
   si	
   existe	
   la	
  
posibilidad	
  de	
  adoptar	
  momentáneamente	
   las	
  
maneras	
   y	
   acPtudes	
   que	
   corresponden	
   al	
  
género	
  contrario,	
  pues	
  en	
  estos	
  casos	
  la	
  críPca	
  
y	
  el	
  cuesPonamiento	
  forman	
  parte	
  intencional	
  
de	
  la	
  propia	
  prácPca.	
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Por	
   lo	
   tanto	
   no	
   sólo	
   hay	
   que	
   entender	
   el	
  
crossdressing	
   como	
   un	
   instrumento	
  
empleado	
   en	
   diversos	
   momentos	
   y	
   con	
  
determinados	
  fines,	
  sino	
  que	
  puede	
  ser	
  en	
  
sí	
  mismo	
  un	
  modo	
  de	
  vida.	
  	
  
En	
  la	
  actualidad,	
  el	
  crossdressing	
  realizado	
  	
  
por	
   las	
   mujeres	
   es	
   menos	
   impactante	
   y	
  
está	
   más	
   aceptado	
   que	
   el	
   realizado	
   por	
  
hombres.	
  Se	
  puede	
  afirmar	
  que	
   la	
  mujer	
  ha	
  
incorporado	
   el	
   crossdressing	
   dentro	
   de	
   su	
  
coPdianeidad.	
  Esto	
  se	
  debe	
  al	
  hecho	
  de	
  que,	
  
desde	
   comienzos	
   de l	
   s ig lo	
   XX,	
   ha	
  
reivindicado	
   la	
   vesPmenta	
   masculina	
   para	
  
ella.	
   El	
   ejemplo	
   claro	
   lo	
   encontramos	
   en	
   las	
  
garçonnes	
   francesas,	
  que	
   con	
   su	
  pelo	
   corto,	
  
la	
   incorporación	
  de	
  elementos	
  porpios	
  de	
   la	
  
vesPmenta	
   masculina	
   –pantalón,	
   traje	
   de	
  
chaqueta,	
   corbata,	
   pajarita	
   etc.-­‐	
   ha	
  buscado	
  
una	
   nueva	
   representación	
   de	
   la	
   feminidad.	
  
Aunque	
   estas	
   garçonnes	
   si	
   padecieron	
   los	
  
insultos	
   y	
   vejaciones	
   de	
   su	
   contexto	
   social	
  
h a n	
   c on s e gu i d o	
   q ue	
   e s a	
   imagen	
  
masculinizada	
  sea	
  aceptada	
  y	
  bien	
  vista	
  pues	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
como	
  algo	
  “normal”	
  debido	
  también,	
  y	
  en	
  el	
  	
  

el	
  sistema	
  de	
  la	
  moda	
  ha	
  introducido	
  –desde	
  
Coco	
   Chanel-­‐	
   la	
   prenda	
   masculina	
   en	
   el	
  
armario	
  de	
  la	
  mujer.	
  	
  
Por	
   el	
   contrario,	
   el	
   hombre,	
   que	
   siempre	
   se	
  
ha	
  visto	
  social	
  y	
  culturalmente	
  por	
  encima	
  de	
  
la	
  mujer,	
  no	
  ha	
  aceptado	
  la	
  incorporación	
  de	
  
la	
  prenda	
  femenina	
  en	
  su	
  vesPmenta	
  a	
  pesar	
  
de	
  los	
  intentos	
  de	
  diseñadores	
  tan	
  reputados	
  
como	
  John	
  Galliano	
  	
  o	
  Jean	
  Paul	
  GauPer.	
  	
  	
  
Debido	
  a	
  este	
  hecho	
  puede	
  explicarse	
  cómo	
  
las	
  mujeres	
  masculinizadas	
   –siempre	
   que	
   lo	
  
femenino	
   no	
   quede	
   di luido	
   por	
   la	
  
vesPmenta,	
   es	
   decir,	
   siempre	
   que	
   la	
  
masculinización	
   se	
   realice	
   desde	
   las	
   modas	
  
tendencia	
  y	
  no	
  desde	
  una	
  adopción	
  literal	
  de	
  
l a	
   p renda	
   mascu l i na -­‐	
   pueden	
   se r	
  
consideradas	
  atracPvas	
   y	
   rebeldes,	
  mientras	
  
que	
   los	
   hombres	
   que	
   se	
   adueñan	
   de	
   las	
  
prendas	
   femeninas	
   –ya	
   sea	
   desde	
   moda	
  
masculina	
   	
  inspirada	
  en	
  la	
  femenina	
  o	
  desde	
  
la	
   adopción	
   literal	
   de	
   la	
   vesPmenta	
  
femenina-­‐	
  son	
  considerados	
  raros	
  y	
  ridículos.	
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Los	
   primeros	
   casos	
   de	
   crossdressing	
   en	
  
occidente	
   se	
   remontan	
   a	
   la	
   AnPgüedad	
  
clásica.	
   El	
   mito	
   griego	
   fue	
   reflejo	
   de	
   la	
  
sociedad	
   que	
   lo	
   generó	
   y	
   sirvió	
   como	
  
instrumento	
   para	
   validar	
   y	
   mantener	
   el	
  
orden	
  social	
  y	
  jusPficar	
  su	
  código	
  moral	
  más	
  
allá	
  de	
  la	
  enmienda	
  humana.	
  Algunos	
  de	
  los	
  	
  
m i tos	
   g r i egos ,	
   e spec ia lmente	
   l o s	
  
relacionados	
   con	
   los	
   héroes,	
   cuentan	
  
historias	
   de	
   hombres	
   o	
   semidioses	
   que	
  
cambiaron	
   sus	
   ropajes	
   por	
   los	
   femeninos	
  
durante	
   un	
   periodo	
   de	
   Pempo	
   	
   debido	
   a	
  
diversos	
   moPvos	
   asociados	
   a	
   ritos	
  
iniciáPcos.	
  Y	
  es	
  que	
  en	
  la	
  sociedad	
  griega	
  el	
  
intercambio	
   de	
   vesPmenta	
   –llamado	
  
e r r óneamen t e	
   t r a v e sP smo	
   en	
   l a	
  
bibliogra[a-­‐	
   cumplió	
   una	
   función	
   ritual,	
   o	
  
más	
   bien	
   dos:	
   una	
   asociada	
   al	
   acceso	
   al	
  
mundo	
  adulto	
  y	
  la	
  otra	
  al	
  matrimonio.	
  	
  
	
  
	
  
	
  

L a	
   p r imera	
   s i r v ió	
   pa ra	
   r i tua l i z a r	
  
dramáPcamente	
   el	
   acceso	
   del	
   joven	
   a	
   la	
  
virilidad.	
   Al	
   finalizar	
   el	
   ritual	
   el	
   efebo	
   se	
  
desprendía	
   de	
   los	
   ropajes	
   femeninos	
  
simbolizando	
  su	
  paso	
  de	
   la	
   juventud	
  –en	
   la	
  
que	
   había	
   estado	
   bajo	
   el	
   cuidado	
   y	
   la	
  
protección	
   de	
   la	
   madre	
   en	
   el	
   hogar	
   y	
   su	
  
entorno-­‐	
  a	
  la	
  iniciación	
  en	
  la	
  masculinidad,	
  y	
  
por	
   consiguiente	
   a	
   la	
   vida	
   pública	
   y	
  
guerrera-­‐.	
  	
  
La	
   segunda	
   función	
   está	
   asociada	
   a	
   los	
  
rituales	
   matrimoniales.	
   En	
   la	
   ciudad	
   de	
  
Esparta,	
  la	
  joven	
  que	
  iba	
  a	
  ser	
  casada	
  debía	
  
llevar	
   en	
   el	
   día	
   de	
   su	
   boda	
   vesPmenta	
  
masculina.	
  En	
  Argos	
  también	
  se	
  produce	
  un	
  
caso	
   de	
   masculinización	
   de	
   lo	
   femenino,	
  
pues	
  era	
  tradición	
  que	
  en	
  la	
  noche	
  de	
  bodas	
  
la	
   mujer	
   portase	
   una	
   falsa	
   barba	
   para	
  
dormir	
  con	
  el	
  esposo.	
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Ambos	
  rituales	
  son	
  producto	
  de	
  una	
  sociedad	
  
patriarcal	
   en	
   la	
   que	
   desprenderse	
   de	
   la	
  
vesPmenta	
  femenina	
  es	
  símbolo	
  de	
  madurez	
  y	
  
en	
   la	
   que	
   la	
   adopción	
   de	
   lo	
   masculino	
   por	
  
parte	
   de	
   la	
   mujer	
   habla	
   de	
   la	
   idealización	
  
del	
   matrimonio	
   –en	
   la	
   sociedad	
   griega	
   el	
  
amor	
   ideal,	
   representado	
  por	
  cupido,	
   tenía	
  
lugar	
  entre	
  el	
  hombre	
  y	
  el	
  efebo	
  y	
  el	
  amor	
  
terrenal,	
   representado	
   por	
   Afrodita,	
   se	
  
producía	
  entre	
  el	
  hombre	
  y	
  la	
  mujer	
  y	
  tenía	
  
como	
   fin	
   la	
   reproducción	
   y	
   cuidado	
   del	
  
hogar	
  y	
  de	
  los	
  hijos-­‐.	
  	
  
Uno	
   de	
   los	
   mitos	
   que	
   hace	
   referencia	
   al	
  
ritual	
   iniciáPco	
   se	
   narra	
   en	
   la	
   Iliada	
   de	
  
Homero.	
   Mientras	
   Aquiles	
   estaba	
   siendo	
  
formado	
   por	
   Quirón	
   ,TePs,	
   su	
   madre,	
  
conoce	
   la	
   profecía	
   de	
   Calcante	
   en	
   la	
   que	
  
anuncia	
  que	
  su	
  hijo	
  morirá	
  en	
   la	
  guerra	
  de	
  
Troya	
   y	
   decide	
   ocultarlo	
   en	
   el	
   palacio	
   de	
  
Licomedes	
   vesPdo	
   de	
  mujer	
   para	
   evitar	
   su	
  
faYdico	
   desPno.	
   Finalmente	
   Odiseo	
   irá	
   en	
  
su	
  búsqueda	
  y	
  lo	
  recuperará	
  para	
  la	
  guerra,	
  

momento	
   en	
   el	
   que	
   el	
   que	
   Aquiles	
  
abandonará	
   sus	
   vesPmentas	
   femeninas	
  
para	
  adoptar	
  las	
  del	
  guerrero.	
  Este	
  episodio	
  
ha	
  sido	
  recreado	
  por	
  arYstas	
  como	
  Rubens,	
  
Van	
  Dick,	
   Poussin	
   o	
   Batoni.	
   En	
   estas	
   obras	
  
se	
   representa	
   el	
   momento	
   en	
   el	
   que	
   es	
  
descubierto	
   por	
   Odiseo	
   entre	
   las	
   hijas	
   de	
  
Licomedes,	
   y,	
   aunque	
   vesPdo	
   de	
  mujer,	
   el	
  
héroe	
   acepta	
   su	
   desPno	
   y	
   sosPene	
   la	
  
espada	
  con	
   la	
  que	
   luchará	
  en	
  Troya.	
  El	
   rito	
  
iniciáPco	
  ha	
  llegado	
  a	
  su	
  fin	
  y	
  Aquiles	
  ya	
  es	
  
hombre.	
  
Otro	
   caso	
  de	
  Crossdressing	
   en	
   la	
  mitología	
  
lo	
   encontramos	
   dentro	
   de	
   la	
   saga	
   de	
  
Heracles,	
  que	
  tras	
  asesinar	
  a	
  su	
  amigo	
   Ifito	
  
por	
   la	
   desconfianza	
   mostrada	
   y	
   tras	
   robar	
  
los	
   objetos	
   sagrados	
   del	
   oráculo	
   fue	
  
condenado	
   a	
   vivir	
   tres	
   años	
   como	
   esclavo.	
  
Hermes	
  lo	
  llevó	
  a	
  Asia,	
  al	
  palacio	
  de	
  la	
  reina	
  
Onfalia.	
   Allí	
   el	
   héroe	
   recibió	
   varios	
  
encargos,	
  y	
   fue	
  humillado	
  por	
   la	
  reina,	
  que	
  
le	
  obligó	
  a	
  despojarse	
  de	
  sus	
  vesPmentas	
  y	
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adoptar	
  las	
  de	
  mujer.	
  Mientras	
  Heracles	
  se	
  
encargaba	
   de	
   hilar	
   en	
   la	
   rueca,	
   Onfalia	
   lo	
  
vigilaba	
   muy	
   de	
   cerca	
   visPendo	
   sus	
  
atributos	
   –la	
   piel	
   del	
   león	
   de	
   Nemea	
   y	
   la	
  
maza-­‐.	
  	
  
Esta	
   relación	
   entre	
   Heracles	
   y	
   Onfalia	
  
finalmente	
  se	
  convirPó	
  en	
  amor,	
  pero	
  aún	
  
así	
   el	
   héroe	
   conservo	
   las	
   vesPmentas	
  
femeninas	
   para	
   pasar	
   desapercibido	
   entre	
  
las	
  doncellas	
  de	
   la	
   reina.	
  Una	
  de	
   las	
  obras	
  
que	
   mejor	
   plasman	
   este	
   mito	
   es	
   la	
  
realizada	
   por	
   Hans	
   Cranach,	
   en	
   la	
   que	
  
aparece	
  el	
  héroe	
  tejiendo	
  en	
  la	
  rueca	
  junto	
  	
  
a	
  tres	
  doncellas	
  de	
  la	
  corte	
  de	
  Onfalia.	
  Este	
  
episodio	
   ha	
   sido	
   muy	
   recurrido	
   en	
   la	
  
iconogra[a	
  del	
  Renacimiento	
  y	
  del	
  Barroco,	
  
especialmente	
   para	
   ilustrar	
   la	
   idea	
   del	
  
poder	
  persuasivo	
  de	
  la	
  mujer	
  y	
  su	
  voluntad	
  	
  
de	
  dominar	
  a	
  los	
  hombres.	
  
El	
  Crossdressing	
  en	
  la	
  mitología	
  no	
  sólo	
  ha	
  
consisPdo	
   en	
   la	
   adopción	
  por	
   parte	
   de	
   un	
  
personaje	
   de	
   las	
   vesPmentas	
   del	
   género	
  

contrario,	
  sino	
  que	
  ha	
  sido	
  llevado	
  aún	
  más	
  
lejos.	
  Uno	
  de	
   los	
  ejemplos	
   lo	
  encontramos	
  
en	
  el	
  mito	
  de	
  Zeus	
  y	
  Calisto,	
  una	
  musa	
  del	
  
bosque.	
  Al	
  verla,	
  Zeus	
  se	
  enamoró	
  de	
  ella,	
  
p e r o	
   s a b i e n d o	
   q u e	
   e s t a	
   n o	
   l e	
  
correspondería	
   debido	
   a	
   que	
   había	
   jurado	
  
mantenerse	
  virgen,	
  Zeus	
   se	
   transformó	
  en	
  
Artemis	
   para	
   acercarse	
   a	
   ella.	
   Un	
  
crossdressing	
   llevado	
   a	
   cabo	
   desde	
   lo	
  
divino.	
   También	
   son	
   numerosas	
   las	
  
representaciones	
  de	
  este	
  mito	
  a	
  lo	
  largo	
  de	
  
la	
   historia,	
   con	
   especial	
   incidencia	
   en	
   el	
  
Barroco.	
  Una	
  de	
   las	
  obras	
  más	
  destacadas	
  
es	
   la	
  de	
  Boucher	
   (1744),	
  en	
   la	
  que	
  el	
  dios,	
  
metamorfoseado	
   en	
   mujer,	
   se	
   encuentra	
  
en	
   una	
   acPtud	
   cariñosa	
   con	
   la	
   ninfa	
   en	
  
medio	
   de	
   una	
   naturaleza	
   idílica	
   evocando	
  
la	
  idea	
  de	
  un	
  amor	
  	
  lésbico.	
  Por	
  el	
  contrario	
  
Van	
   Everdigen	
   representa	
   a	
   Zeus	
   como	
  
hombre,	
   y	
   los	
   puys	
   del	
   margen	
   superior	
  
derecho	
   sosPenen	
   una	
   la	
   máscara	
   que	
  
simboliza	
   la	
   prácPca	
   del	
   engaño	
  mediante	
  
el	
  disfraz.	
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Van	
  Everdingen,	
  Caesar	
  (1660)	
  Zeus/Artemis	
  y	
  
Calisto.	
   Boucher,	
  Fraçois	
  (1744)	
  Júpiter	
  y	
  

Calisto.	
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Poussin	
  (1656).	
  Aquiles	
  entre	
  las	
  hijas	
  de	
  Licomedes.	
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Rubens,	
  Peter	
  Paul(1625-­‐1630).	
  Aquiles	
  en	
  el	
  palacio	
  
de	
  Licomedes	
  

Rubens,	
  Peter	
  paul	
  y	
  Van	
  Dyck,	
  
Anton.	
  Aquiles	
  descubierto	
  por	
  Ulises	
  

y	
  Diomedes.	
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Spranger,	
  Bartholomeus	
  (1595).	
  
Hércules	
  y	
  Onfalia.	
   Goya,	
  Francisco	
  (1784)	
  Hércules	
  y	
  

Onfalia.	
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Cranach,	
  Hans	
  (1537).	
  Hércules	
  en	
  la	
  corte	
  de	
  Onfalia.	
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La	
   cultura	
   occidental	
   ha	
   generado	
   una	
  
sociedad	
   sustentada	
   por	
   una	
   ideología	
  
patriarcal	
   y	
   crisPano	
   romana	
   en	
   la	
   que	
   se	
  
han	
   reparPdo	
   los	
  papeles	
  de	
   la	
   función	
  de	
  
cada	
   individuo	
   según	
   el	
   sexo,	
   otorgando	
   a	
  
los	
   varones,	
   y	
   no	
   a	
   todos,	
   el	
   mayor	
  
protagonismo,	
   mientras	
   que	
   la	
   mujer	
   a	
  
ocupado	
   en	
   la	
   mayoría	
   de	
   los	
   casos	
   un	
  
papel	
  secundario.	
  Desde	
  su	
  nacimiento,	
  su	
  
vida	
   estaba	
   supeditada	
   a	
   un	
   hombre	
   –el	
  
padre-­‐	
  y	
  todas	
  las	
  decisiones	
  eran	
  tomadas	
  
por	
  él,	
   incluido	
  el	
  matrimonio,	
  momento	
  a	
  
parPr	
  del	
  cual	
  la	
  mujer	
  pasaba	
  a	
  pertenecer	
  
a	
   otro	
   hombre	
   –el	
   marido-­‐,	
   con	
   el	
   que	
  
debía	
   tener	
   hijos	
   y	
   conPnuar	
   la	
   esPrpe	
  
familiar.	
   Pero	
   su	
   papel	
   no	
   fue	
   sólo	
   el	
   de	
  
esposa	
   y	
   madre.	
   La	
   mujer	
   ha	
   trabajado	
  	
  
siempre.	
   En	
   el	
   mundo	
   rural	
   era	
   la	
  

encargada	
  de	
   cuidar	
  el	
   hogar,	
   el	
   ganado	
  o	
  
el	
  abastecimiento	
  de	
  agua	
  y	
  la	
  recogida	
  de	
  
la	
   siembra.	
   En	
   el	
   contexto	
   de	
   la	
   ciudad	
  
desempeño	
   labores	
   texPles,	
   servicio	
  
domésPco,	
  el	
  trabajo	
  en	
  el	
  mercado	
  y	
  ya	
  en	
  
época	
   industrial	
   trabajaron	
   también	
   en	
   la	
  
fábrica	
  –un	
  ejemplo	
  son	
  las	
  tabacaleras,	
  un	
  
terreno	
   reservado	
   exclusivamente	
   a	
   ellas-­‐.	
  
Pero	
  a	
  pesar	
  de	
  su	
  ámbito	
  de	
  actuación	
  era	
  
el	
  domésPco,	
  sin	
  posibilidades	
  de	
  ascenso	
  y	
  
sin	
   que	
   su	
   voz	
   se	
   oyese	
   en	
   el	
   espacio	
  
público,	
   monopolio	
   de	
   los	
   hombres,	
   a	
   los	
  
que	
   les	
   correspondía	
   la	
   políPca,	
   la	
  
economía,	
   la	
   guerra,	
   la	
   iglesia	
   y	
   la	
   cultura.	
  
Aunque	
   la	
   mayoría	
   de	
   las	
   mujeres	
  
aceptaron	
  su	
  rol	
  y	
  fueron	
  silenciadas	
  por	
  la	
  
historia	
   –construida	
   desde	
   una	
   visión	
  
androcéntrica-­‐	
  muchas	
  otras	
  consiguieron	
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traspasar	
   el	
   umbral	
   de	
   la	
   función	
  
asignada	
  para	
  adentrarse	
  en	
  el	
  mundo	
  de	
  
los	
   hombres	
   y	
   parPcipar	
   de	
   sus	
  
acPvidades.	
   Muchas	
   de	
   esas	
   mujeres	
   lo	
  
hicieron	
   a	
   través	
   de	
   la	
   prácPca	
   del	
  
corssdressing	
   y	
   se	
   hicieron	
   pasar	
   por	
  
hombres	
   la	
   mayor	
   parte	
   de	
   su	
   vida	
   sin	
  
que	
   apenas	
   unos	
   pocos	
   conociesen	
   su	
  
secreto.	
  	
  
Uno	
   de	
   los	
   pr imeros	
   casos	
   los	
  
encontramos	
   en	
   la	
   Alta	
   Edad	
  Media	
   con	
  
la	
   figura	
   de	
   Santa	
   Marina	
   de	
   Monk.	
   Lo	
  
curioso	
  de	
  este	
  caso	
  es	
  que	
  la	
  decisión	
  de	
  
realizar	
   un	
   cambio	
   de	
   vesPmentas	
   no	
  
corrió	
   a	
   manos	
   de	
   la	
   propia	
   implicada,	
  
sino	
   que	
   fue	
   su	
   padre	
   quien	
   la	
   visPó	
   de	
  
niño	
   y	
   le	
   dio	
   el	
   nombre	
   de	
  Marino	
   para	
  
poder	
  ingresar	
  con	
  ella	
  en	
  un	
  monasterio.	
  
La	
  joven	
  creció	
  allí	
  hasta	
  que	
  conoció	
  a	
  la	
  
hija	
   de	
   un	
   posadero	
   que	
   se	
   enamoró	
   de	
  
ella	
   y	
   que	
   al	
   ser	
   rechazada	
   la	
   injurió	
  
a c u s ándo l a	
   d e	
   h abe r l a	
   d e j a do	
  
embarazada.	
   Marino	
   fue	
   expulsado	
   del	
  
monasterio,	
   pues	
   prefirió	
   mantener	
   en	
  
secreto	
   su	
   idenPdad,	
   y	
   vivió	
   de	
   la	
  
mendicidad	
   hasta	
   que	
   años	
   más	
   tardes	
  
volvió	
   a	
   ingresar	
   con	
   los	
   monjes,	
   pero	
  
realizando	
  las	
  tareas	
  más	
  bajas	
  y	
  pesadas.	
  

Su	
   sexo	
   no	
   se	
   conoció	
   hasta	
   después	
   de	
  
su	
  muerte.	
  	
  
La	
   famosa	
   leyenda	
   de	
   la	
   mujer	
   Papisa	
  
ilustra	
  mucho	
  mejor	
  como	
  la	
  prácPca	
  del	
  
crossdressing	
   podía	
   ser	
   uPlizada	
   como	
  
instrumento	
   para	
   adquirir	
   poder	
   y	
  
presPgio.	
   Su	
   nombre	
   era	
   Juana,	
   y	
   fue	
  
criada	
  en	
  un	
  ambiente	
  eclesiásPco	
  puesto	
  
que	
   su	
   padre	
   era	
   monje.	
   Adquirió	
   gran	
  
canPdad	
  de	
  conocimientos	
  que	
  por	
  aquel	
  
entonces	
  estaba	
  vetado	
  a	
  las	
  mujeres	
  y	
  su	
  
ambición	
   la	
   llevó	
   a	
   dar	
   un	
   paso	
   más:	
  
tomó	
   el	
   nombre	
   de	
   Juan	
   el	
   inglés	
   y	
   se	
  
hizo	
   sacerdote.	
   Gracias	
   a	
   sus	
   grandes	
  
capacidades	
   llegó	
   a	
   converPrse	
   en	
   el	
  
secretario	
  del	
  Papa	
  León	
  IV,	
  el	
  cual	
  antes	
  
de	
  morir,	
  y	
  según	
  el	
  rito,	
  debía	
  soñar	
  con	
  
su	
  futuro	
  predecesor.	
  El	
  elegido	
  fue	
  Juan,	
  
quién	
   finalmente	
   se	
   converPría	
   en	
   Papa.	
  
Durante	
   su	
   mandato	
   surgió	
   algo	
   con	
   lo	
  
que	
   e l la	
   no	
   contaba;	
   se	
   quedó	
  
embarazada.	
   Aunque	
   pudo	
   ocultar	
   la	
  
barriga	
   bajo	
   sus	
   ropajes,	
   la	
   verdad	
   se	
  
supo	
  cundo	
  se	
  puso	
  de	
  parto	
  frente	
  a	
  una	
  
gran	
  mulPtud	
   ante	
   el	
   portal	
   de	
   la	
   iglesia	
  
de	
  San	
  Clemente.	
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Según	
  cuenta	
  Jean	
  de	
  Mailly,	
  el	
  casPgo	
  fue	
  
brutal.	
   La	
   papisa	
   fue	
   atada	
   a	
   un	
   caballo	
   y	
  
arrastrada	
   por	
   toda	
   la	
   ciudad	
   mientras	
   el	
  
pueblo	
  le	
  arrojaba	
  piedras.	
  Verdad	
  o	
  no,	
  la	
  
leyenda	
   habla	
   de	
   una	
   mujer	
   que	
   se	
   hizo	
  
pasar	
   por	
   hombre	
   y	
   que	
   trepó	
   en	
   la	
  
pirámide	
  estamental	
  hasta	
  llegar	
  a	
   la	
  cima	
  	
  
valiéndose	
  de	
  la	
  prácPca	
  del	
  crossdressing.	
  	
  
En	
  el	
  terreno	
  de	
  lo	
  español	
  se	
  ha	
  dado	
  uno	
  
de	
   los	
   casos	
   de	
   crossdressing	
   femenino	
  	
  
más	
   curiosos	
  en	
   siglo	
  de	
  Oro	
  español.	
  Me	
  
refiero	
   a	
   Catalina	
   Erauso,	
   apodada	
   la	
  
monja	
   Alférez,	
   que	
   a	
   los	
   cuatro	
   años	
   fue	
  
ingresada	
  en	
  un	
  convento	
  de	
  San	
  SebasPán	
  
el	
   AnPguo.	
   Pero	
   su	
   espíritu	
   rebelde	
   y	
  
aventurero	
   no	
   iba	
   en	
   consonancia	
   con	
   la	
  
tranquila	
   y	
   austera	
   vida	
   monacal,	
   por	
   lo	
  
que	
  a	
  los	
  quince	
  años	
  se	
  escapó	
  del	
  recinto	
  
vesPda	
  de	
  labriego	
  para	
  no	
  regresar	
  nunca	
  
más.	
  Desde	
   aquel	
   entonces	
   siempre	
   visPó	
  	
  
con	
   ropas	
   de	
   hombre	
   y	
   pasó	
   por	
  muchas	
  
idenPdades	
   falsas	
   –pedro	
   de	
   Orive,	
  

Francisco	
   de	
   Loyola,	
   Alonso	
   díaz	
   etc.-­‐	
   en	
  
1619	
   marchó	
   a	
   las	
   américas,	
   donde	
  
parPcipó	
   en	
   varias	
   guerras	
   de	
   conquista	
  
destacando	
  en	
  el	
  manejo	
  las	
  armas,	
  lo	
  que	
  
le	
   valió	
   para	
   alcanzar	
   el	
   grado	
   de	
   alférez.	
  
Su	
   idenPdad	
   se	
   conoció	
   tras	
   tener	
   una	
  
disputa	
  en	
  Perú	
  por	
  la	
  iba	
  a	
  ser	
  ajusPciada.	
  
Al	
   confesar	
   su	
   verdadero	
   sexo	
   y	
   su	
  
virginidad,	
   recibió	
   apoyo	
   eclesiásPco	
   y	
  
regresó	
   a	
   España	
   para	
   ingresar	
   en	
   un	
  
convento	
  sin	
  perder	
  su	
  cargo	
  de	
  alférez	
  
Pero	
   sin	
   duda,	
   el	
   caso	
   más	
   famoso	
   en	
   el	
  
que	
   una	
   mujer	
   cambias	
   sus	
   vesPmentas	
  
por	
  las	
  del	
  sexo	
  contrario	
  en	
  el	
  de	
  Juana	
  de	
  
Arco.	
   Nació	
   en	
   el	
   seno	
   de	
   una	
   familia	
  
humilde	
   en	
   Domremy	
   –Lorena-­‐	
   	
   y	
   a	
   los	
  
diecisiete	
   años	
   ya	
   lideraba	
   el	
   ejército	
   del	
  
rey	
  Carlos	
  VII	
  para	
  recuperar	
  en	
  nombre	
  de	
  
Dios	
   territorios	
   perdidos	
   a	
   los	
   ingleses.	
  
Juana	
   se	
   convirPó	
   en	
   un	
   fiel	
   soldado	
   al	
  
servicio	
   de	
   su	
   país,	
   y	
   adoptó	
   las	
  
vesPmentas	
  propias	
  de	
  estos.	
  Cuando	
  los	
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ingleses	
  la	
  capturaron	
  fue	
  condenada	
  en	
  el	
  
tribunal	
   de	
   la	
   Inquisición	
   por	
   diversos	
  
moPvos,	
  pero	
  el	
  más	
  llamaPvo	
  de	
  todos	
  se	
  
debe	
   a	
   que	
   vesYa	
   con	
   ropas	
   masculinas.	
  
Lo	
  que	
  tanto	
  molestó	
  a	
  los	
  jueces	
  de	
  Juana	
  
fue	
   su	
   insistencia	
   en	
   querer	
   atravesar	
   las	
  
rígidas	
  barreras	
  culturales	
  que	
  separan	
  los	
  
sexos	
  –géneros-­‐.	
  De	
  algún	
  modo	
  los	
  jueces	
  
estaban	
  poniendo	
  de	
  manifiesto	
  su	
  temor	
  
ante	
   lo	
   que	
   Judith	
   Bulter	
   (2001)	
   ha	
  
l l amado	
   e n	
   n u e s t r a	
   é p o c a	
   “ l a	
  
performaPvidad	
  del	
  género”,	
  es	
  decir,	
  que	
  	
  
basta	
  con	
  vesPrse	
  y	
  comportarse	
  como	
  un	
  
hombre	
  para	
  serlo.	
  	
  
Juana	
  de	
  Arco	
  y	
  la	
  monja	
  Alférez	
  no	
  fueron	
  
las	
   únicas	
   mujeres	
   que	
   sinPeron	
   la	
  
necesidad	
  de	
  desenvolverse	
  en	
  un	
  terreno	
  
que	
  tenían	
  completamente	
  vetado,el	
  de	
  la	
  
guerra,	
   sino	
   que	
   se	
   dan	
   muchos	
   otros	
  
casos	
   de	
   mujeres	
   que	
   parPciparon	
   en	
  
conflictos	
  bélicos	
  camuflando	
  su	
  idenPdad	
  	
  
mediante	
  el	
   crossdressing:	
  Chavalier	
  Dón,	
  

espía	
   al	
   servicio	
   de	
   Luis	
   XV;	
   Jennie	
   Irene	
  
Hodges,	
  que	
  combaPó	
  en	
  el	
  95	
  regimiento	
  
de	
   infantería	
   de	
   Illinois	
   y	
   que	
   llegó	
   a	
  
ejercer	
   el	
   voto	
   masculino	
   y	
   cobrar	
   una	
  
pensión	
   de	
   veterano	
   de	
   guerra;	
   Dorothy	
  
Laurence,	
   que	
   parPcipó	
   en	
   la	
   primera	
  
guerra	
   mundial;	
   Malinda	
   Blalock,	
   que	
   se	
  
alistó	
   al	
   ejército	
   durante	
   la	
   Guerra	
   Civil	
  
americana	
   para	
   acompañar	
   a	
   su	
   marido	
  
haciéndose	
   pasar	
   por	
   el	
   hermano	
   mayor	
  
de	
   este,	
   o	
   Mary	
   Read,	
   que	
   pasó	
   de	
  
alistarse	
  en	
  la	
  armada	
  a	
  hacerse	
  pirata	
  en	
  
el	
  barco	
  de	
  Jack	
  Ragman.	
  
Otro	
  de	
  los	
  ámbitos	
  en	
  los	
  que	
  las	
  mujeres	
  
han	
   encontrado	
   dificultades	
   para	
  
desenvolverse	
  ha	
  sido	
  en	
  el	
  de	
  las	
  artes.	
  La	
  
mujer	
  no	
  tenía	
  acceso	
  a	
  la	
  cultura	
  al	
  estar	
  
considerada	
   intelectualmente	
   inferior.	
  
Pero	
  aún	
  así	
  algunas	
  de	
  ellas	
  consiguieron	
  
dedicarse	
   a	
   las	
   artes	
   –artes	
   plásPcas,	
  
literatura,	
   música-­‐	
   y	
   la	
   prácPca	
   del	
  
crossdressing	
  las	
  ayudó	
  a	
  conseguir	
  sus	
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objePvos.	
   Uno	
   de	
   los	
   ejemplos	
   más	
  
famosos	
   es	
   el	
   de	
   la	
   escritora	
   francesa	
  
George	
  Sand,	
  una	
   idealista	
  que	
  con	
  más	
  
de	
   ciento	
   cuarenta	
   obras	
   publicadas	
   en	
  
forma	
   de	
   novela,	
   teatro,	
   arYculo	
  
periodísPco	
   o	
   cuento,	
   fue	
   una	
   de	
   los	
  
escritores	
   más	
   prolíficos	
   de	
   su	
   época.	
  
InPmó	
  con	
  Honore	
  de	
  Balzac	
  y	
  Frank	
  Litz,	
  
y	
   mantuvo	
   una	
   relación	
   con	
   Frederich	
  
C h o p i n , 	
   d e s e n v o l v i é n d o s e	
  
pe r f e c t amen te	
   en	
   l o s	
   c í r cu l o s	
  
intelectuales	
  del	
  París	
  del	
  XIX.	
  
George	
   Sand,	
   cuyo	
   nombre	
   verdadero	
  
era	
   Amandine	
   Aurore	
   Lucie	
   Dupin	
   fue	
  
una	
  idealista	
  que	
  luchó	
  por	
  los	
  derechos	
  
de	
  las	
  mujeres	
  en	
  un	
  contexto	
  machista.	
  
Su	
  crossdressing	
  nada	
   tenía	
  que	
  ver	
  con	
  
la	
  idea	
  de	
  ocultar	
  su	
  sexualidad,	
  sino	
  que	
  
pretendíala	
   transgredir	
  abiertamente	
   los	
  
valores	
  tradicionales.	
  Este	
  hecho,	
  junto	
  a	
  
sus	
   ataques	
   a	
   los	
  poderes	
  patriarcales	
   –

políPca,	
   economía	
   y	
   religión-­‐	
   le	
   valieron	
  
muchos	
  enemigos	
  que	
  se	
  encargaron	
  de	
  
denostarla	
  y	
  vilipendiarla.	
  Alguien	
  dijo	
  de	
  
ella	
  que	
  “no	
  es	
  ni	
  hombre	
  ni	
  mujer,	
  sino	
  
un	
  ser	
  que	
  piensa”.	
  	
  
Otro	
   de	
   los	
   crossdressing	
   más	
   sonados	
  
de	
   la	
   historia	
   es	
   el	
   de	
   Dorothy	
   Lucille	
  
Tipton,	
   más	
   conocida	
   por	
   su	
   nombre	
  
arYsPco	
   Billy	
   Tipton.	
   En	
   1933	
   comenzó	
  
su	
   carrera	
   musical	
   en	
   pequeños	
   locales	
  
de	
  Oklahoma,	
  y	
  no	
  tardo	
  en	
  darse	
  cuenta	
  
de	
  que	
  el	
  mundo	
  del	
  Jazz	
  era	
  un	
  mundo	
  
eminentemente	
   masculino.	
   Por	
   ello	
  
decidió	
   converPrse	
   en	
   un	
   hombre	
   y	
  
entonces	
   fue	
   cuando	
   grabó	
   algunos	
  
discos	
   y	
   le	
   llegaron	
   sus	
   primeros	
   éxitos.	
  
Su	
  verdadera	
  sexualidad	
  no	
  se	
  descubrió	
  
hasta	
  su	
  muerte,	
  cuando	
  el	
  médico	
  de	
  la	
  
autopsia	
   reveló	
   la	
   sorpresa	
  a	
   los	
  medios	
  
de	
  comunicación.	
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Lavingae,	
  John.	
  (1600)	
  La	
  Papisa	
  Juana.	
  	
  
Anónimo	
  (s.	
  XIII).	
  Santa	
  Marina	
  

de	
  Monk.	
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Anónimo.	
  La	
  monja	
  alférez.	
  

Rossey,	
  Dante	
  Gabriel	
  (1870-­‐75).	
  
Juana	
  de	
  Arco.	
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Anónimo	
  (1939).	
  Billy	
  Tipton	
  Trio.	
  

Anónimo.	
  George	
  
Sand	
  with	
  a	
  friend.	
  	
  

Anónimo.George	
  
Sand.	
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Las	
  sociedades	
  patriarcales	
  controlan	
  todos	
  
los	
  aspectos	
  de	
  la	
  vida	
  y	
  la	
  cultura	
  que	
  ellas	
  
mismas	
   generan.	
   El	
   teatro	
   no	
   se	
   ha	
   visto	
  
exento	
  de	
  prohibiciones	
  y	
  normaPvas	
  en	
  lo	
  
que	
   al	
   papel	
   de	
   la	
  mujer	
   se	
   refiere.	
   En	
   el	
  
teatro	
  inglés	
  desde	
  la	
  Edad	
  Media	
  hasta	
  el	
  
Renacimiento	
   la	
  mujer	
  no	
  podía	
  parPcipar	
  
de	
   esta	
   prácPca	
   con	
   total	
   libertad.	
   Este	
  
hecho	
   se	
   reproduce	
   en	
   muchos	
   otros	
  
lugares	
   de	
   la	
   geogra[a	
   debido	
   a	
   diversos	
  
moPvos.	
  Entre	
  ellos	
  se	
  encuentra	
  el	
  hecho	
  
ya	
   mencionado	
   de	
   que	
   la	
   mujer	
   era	
  
posesión	
   del	
   hombre	
   y	
   por	
   lo	
   tanto	
   no	
  
podía	
  viajar	
  sin	
  que	
  el	
  padre	
  o	
  el	
  marido	
  la	
  
acompañase.	
   El	
   teatro	
   –	
   que	
   era	
  
principalmente	
   iPnerante-­‐	
   suponía	
   que	
   la	
  
mujer	
   abandonase	
   el	
   ámbito	
   domésPco	
   y	
  	
  
se	
   moviese	
   en	
   un	
   mundo	
   considerado	
   de	
  

hombres.	
   Por	
   lo	
   tanto	
   las	
   mujeres	
   que	
  
abandonaban	
   su	
   hogar	
   para	
   dedicarse	
   al	
  
oficio	
   eran	
  mal	
   vista,	
   aunque	
   ciertamente	
  
los	
   actores	
   también	
   lo	
   eran,	
   pues	
   la	
  
profesión	
   no	
   gozaba	
   de	
   un	
   buen	
   estatus.	
  
También	
   hay	
   que	
   establecer	
   una	
   relación	
  
entre	
   teatro	
   y	
   prosPtución.	
   En	
   el	
   teatro	
  
más	
   anPguo,	
   por	
   ejemplo	
   en	
   Bizancio,	
  
exisYa	
   una	
   relación	
   muy	
   estrecha	
   entre	
  
actriz	
   y	
   concubina,	
   pues	
   muchas	
   de	
   ellas	
  
tenían	
   amantes	
   que	
   las	
   mantenían	
   y	
   la	
  
actuación	
   llegó	
   a	
   entenderse	
   como	
   una	
  
forma	
   de	
   venderse	
   a	
   los	
   hombres,	
   lo	
   que	
  
contribuyó	
  aún	
  más	
  a	
  su	
  despresPgio.	
  	
  
Pero	
   en	
   la	
   época	
   del	
   Renacimiento	
   las	
  
cosas	
   cambian	
   ligeramente	
   de	
   signo,	
   y	
   las	
  
mujeres	
   –sólo	
   la	
   de	
   las	
   clases	
   más	
  
favorecidas-­‐	
  dieron	
  algunos	
  pasos	
  en	
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cuanto	
   a	
   su	
   emancipación.	
   Escritores	
   y	
  
pensadores	
   como	
   Erasmus,	
   Tomas	
   Moro	
   o	
  
Calvin	
   acusan	
   la	
   necesidad	
   de	
   que	
   las	
  
mujeres	
   reciban	
   una	
   educación	
   mínima	
  
imparPda	
   en	
   el	
   ámbito	
   domésPco	
   por	
   parte	
  
de	
   una	
   gran	
   dama	
   o	
   de	
   algún	
   profesor	
   de	
  
universidad.	
   También	
   hay	
   que	
   destacar	
   que	
  
es	
   el	
   momento	
   en	
   el	
   que	
   grandes	
   mujeres	
  
como	
  Isabel	
  la	
  Católica	
  en	
  España	
  o	
  Elisabeth	
  
en	
   Inglaterra	
  tomen	
   las	
  riendas	
  del	
  gobierno	
  
de	
  su	
  países	
  e	
  introduzcan	
  pequeños	
  cambios	
  
en	
   lo	
   que	
   al	
   papel	
   social	
   de	
   las	
   mujeres	
   se	
  
refiere.	
   En	
   el	
   teatro	
   isabelino	
   la	
   figura	
   de	
  
Shakespeare	
   es	
   la	
   más	
   destacada.	
  
Considerado	
   el	
   gran	
   clásico	
   de	
   la	
   literatura	
  
inglesa	
  gozó	
  de	
  mucho	
  presPgio	
  en	
  su	
  época	
  
y	
   fue	
   el	
   dramaturgo	
   favorito	
   de	
   la	
   reina.	
   En	
  
algunas	
   de	
   sus	
   comedias	
   aparecen	
   mujeres	
  
que	
   realizan	
   el	
   crossdressing,	
   por	
   lo	
   general	
  
para	
   conseguir	
   al	
   hombre	
   al	
   que	
   aman	
   –en	
  
The	
  two	
  gentlemen	
  of	
  Verona	
  (1594),	
  Julia	
  se	
  
disfraza	
   de	
   hombre	
   para	
   perseguir	
   a	
   su	
  
amor-­‐.	
  La	
  aceptación	
  de	
  esta	
  prácPca	
  supuso	
  
la	
   aceptación	
   de	
   determinadas	
   cualidades	
  
masculinas	
   –valenYa,	
   coraje,	
   heroicidad-­‐	
   en	
  
las	
  mujeres,	
  aunque	
  cabría	
  mencionar	
  que	
  en	
  

la	
  Inglaterra	
  de	
  este	
  periodo	
  el	
  crossdressing	
  
sólo	
  estaba	
  admiPdo	
  en	
  el	
  panorama	
  teatral	
  
y	
   en	
   determinadas	
   fesPvidades	
   como	
   el	
  
carnaval,	
   pero	
   en	
   la	
   vida	
   coPdiana	
   era	
  
c ondenado	
   po r	
   e s t a r	
   a s o c i a do	
   a	
  
comportamientos	
  indecentes	
  y	
  lascivos.	
  	
  
En	
  el	
  caso	
  del	
  teatro	
  japonés	
  el	
  crossdressing	
  
lo	
   llevaban	
   a	
   cabo	
   los	
   hombre	
   debido	
   a	
   la	
  
prohibición	
   de	
   que	
   las	
   mujeres	
   actuasen.	
  
Aunque	
   la	
   invención	
   del	
   teatro	
   Kabuki	
   se	
  
atribuye	
   a	
   una	
   mujer,	
   Okuni	
   no	
   Izumo,	
  
pronto	
   se	
   la	
  acusó	
  de	
  ejercer	
   la	
  prosPtución	
  
tras	
   las	
   representaciones.	
   Las	
  autoras	
  que	
   le	
  
siguieron	
  corrieron	
  la	
  misma	
  suerte	
  debido	
  a	
  
que	
   los	
   burdeles	
   aprovecharon	
   la	
   situación	
  
para	
   encubrir	
   sus	
   acPvidades	
   alegando	
   que	
  
las	
   meretrices	
   no	
   eran	
   prosPtutas	
   sino	
  
actrices.	
   Finalmente	
   en	
   1629	
   un	
   edicto	
  
gubernamental	
   vedará	
   la	
   presencia	
   de	
   las	
  
mujeres	
   en	
   los	
   escenarios.	
   Desde	
   este	
  
momento	
   los	
   hombres,	
   o	
   mejor	
   dicho	
  
jóvenes	
   de	
   entre	
   doce	
   y	
   dieciséis	
   años,	
  
representarán	
   los	
   papeles	
   femeninos	
  
mediante	
   el	
   ejercicio	
   del	
   crossdressing	
  
aunque	
   las	
   acusaciones	
   de	
   prosPtución	
  
tampoco	
  desaparecerán.	
  	
  
	
  

42	
  



Quizá	
   la	
   figura	
   más	
   representaPva	
   que	
  
uPliza	
   el	
   crossdressing	
   en	
   el	
   mundo	
   del	
  
espectáculo	
   sea	
   el	
  drag	
   queen.	
   Su	
   origen	
  
se	
   remonta	
   a	
   la	
   segunda	
   mitad	
   del	
   siglo	
  
XIX	
   en	
   Reino	
   Unido	
   y	
   la	
   prácPca	
   desde	
  
entonces	
   consiste	
   en	
   apropiarse	
   de	
   la	
  
indumentaria	
   femenina	
   exagerándola	
  
mediante	
   maquillajes	
   grotescos,	
   zapatos	
  
de	
   plataforma,	
   pelucas	
   imposibles	
   y	
   un	
  
vestuario	
  excéntrico	
  para	
  saPrizar	
  el	
  rol	
  de	
  
la	
   mujer	
   en	
   la	
   sociedad.	
   También	
   existe	
  
una	
  verPente	
  femenina	
  llamada	
  Drag	
  King	
  
que	
   hace	
   lo	
   propio,	
   pero	
   exagerando	
   lo	
  
carácterísPco	
   del	
   sexo	
   contrario.	
   Otra	
  
variante	
  la	
  encontramos	
  en	
  el	
  faux	
  queen,	
  
prácPca	
   llevada	
   a	
   cabo	
   por	
   mujeres	
   que	
  
exageran	
   su	
   feminidad,	
   y	
   el	
   faux	
   king,	
  
realizado	
  por	
  hombres	
  con	
  el	
  mismo	
  fin.	
  	
  	
  
La	
   industria	
   musical	
   del	
   siglo	
   XX,	
   o	
   más	
  
bien	
   	
  algunos	
  arPstas	
  que	
  están	
  dentro	
  de	
  

este	
  sistema,	
   	
  también	
  se	
  ha	
  nutrido	
  de	
  la	
  
prácPca	
  del	
  crossdressing	
  con	
  un	
  finalidad	
  
transgresora	
   y	
   rupturista	
   respecto	
   a	
   la	
  
estereoPpación	
   de	
   la	
   imagen	
   de	
   los	
  
cantantes	
  y	
  grupos.	
  En	
  los	
  años	
  setenta	
  se	
  
había	
   creado	
   la	
   imagen	
   definiPva	
   de	
   la	
  
estrella	
  del	
  rock,	
  un	
  hombre	
  viril,	
  salvaje	
  y	
  
mujeriego	
   que	
   hacía	
   una	
   música	
   que	
  
abusaba	
   del	
   virtuosismo.	
   El	
   panorama	
  
musical	
   estaba	
   dominado	
   por	
   el	
   rock	
  
psicodélico	
   y	
   sus	
   derivados.	
   Con	
   el	
  
nacimiento	
   del	
   Glam	
   Rock	
   se	
   buscaba	
  
recuperar	
  la	
  frescura	
  y	
  la	
  ligereza	
  del	
  viejo	
  
rock	
   and	
   roll	
   además	
   de	
   proponer	
   una	
  
nueva	
   idenPdad	
   para	
   el	
   arPsta	
   roquero	
  
basada	
   en	
   una	
   estéPca	
   que	
   se	
   adueñaba	
  
de	
   la	
   vesPmenta	
   femenina	
   y	
   que	
   iba	
  
acompañada	
   de	
   una	
   acPtud	
   descarada	
   y	
  
provocaPva.	
  El	
  pionero	
  en	
  esta	
  renovación	
  
estéPca	
   fue	
   Marc	
   Bolan,	
   que	
   en	
   sus	
  
actuaciones	
  uPlizaba	
  los	
  estampados	
  de	
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leopardo,	
   las	
   boas	
   de	
   plumas,	
   la	
  
purpurina	
   y	
   las	
   lentejuelas.	
   Pero	
   el	
  
arPsta	
  que	
  más	
  contribuyó	
  en	
  la	
  creación	
  
de	
   esta	
   nueva	
   imagen	
   fue	
   David	
   Bowie,	
  
que,	
   inspirado	
   por	
   la	
   estéPca	
   de	
   los	
  
travesPs	
  del	
   círculo	
  neoyorkino	
  de	
  Andy	
  
Warhol,	
  se	
  subió	
  a	
  los	
  escenarios	
  vesPdo	
  
con	
   	
   trajes	
   futuristas	
   brillantes,	
   	
   botas	
  
con	
   plataforma	
   y	
   exceso	
   de	
   maquillaje.	
  
Esta	
   estéPca	
   influyó	
   en	
   la	
   imagen	
   de	
  
numerosos	
   cantantes	
   y	
   grupos	
   como	
  
Q u e e n ,	
   I g g y	
   P o p ,	
   t h e	
   v e l v e t	
  
underground,	
   Elton	
   John,	
   Kiss,	
   	
   Alice	
  	
  
Cooper	
   o	
   Marilyn	
   Manson.	
   A	
   España	
  
también	
   llegaron	
   estas	
   influencias	
  
conformando	
  gran	
  parte	
  de	
  la	
  estéPca	
  de	
  
la	
   movida	
   madrileña	
   –Radio	
   Futura,	
  
McNamara,	
   Tino	
   Casal	
   o	
   Alaska	
   y	
   los	
  
Pegamoides-­‐.	
  

La	
   subversión	
   de	
   la	
   imagen	
   femenina	
  
caracterísPca	
   de	
   las	
   cantantes	
   hasta	
   los	
  
ochenta	
  corrió	
  a	
  manos	
  de	
  Greace	
  Jones.	
  
Cansada	
   de	
   la	
   imagen	
   de	
   la	
   diva	
   –
converPda	
  por	
   la	
   indusPra	
  en	
  un	
  objeto	
  
sexual	
  basado	
  en	
  los	
  gustos	
  masculinos	
  y	
  
que	
   se	
   proponían	
   como	
  modelo	
   para	
   el	
  
resto	
   de	
  mujeres-­‐	
   se	
   alió	
   con	
   Jean	
   Paul	
  
GauPer	
   para	
   crear	
   una	
   imagen	
   que	
   se	
  
movía	
  entre	
  lo	
  masculino	
  y	
  lo	
  femenino	
  y	
  
que	
   se	
   caracterizaba	
   por	
   un	
   corte	
   de	
  
pelo	
  cuadrado	
  y	
  angular	
  y	
  el	
  uso	
  de	
  ropa	
  
acolchada	
   que	
   cuesPonaba	
   tanto	
   los	
  
estereoPpos	
  raciales	
  como	
  los	
  sexuales	
  y	
  
los	
  de	
  género	
  asociados	
  a	
  la	
  mujer	
  negra.	
  
Su	
  renovación	
  estéPca	
  influyó	
  en	
  grupos	
  
como	
  Roxe{e,	
  Eurythmic	
  o	
  Cocorosie.	
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La	
   prácPca	
   del	
   crossdressing	
   se	
   hizo	
   un	
  
hueco	
  en	
  el	
  panorama	
  arYsPco	
  a	
  parPr	
  del	
  
feminismo	
   de	
   la	
   Segunda	
   Ola	
   y	
   de	
   lo	
  
queer.	
   Ambas	
   teorías	
   cuesPonan	
   las	
  
idenPdades	
   como	
   algo	
   fijo	
   basado	
   en	
   las	
  
dos	
   categorías	
   de	
   género	
   –masculino	
   y	
  
femenino-­‐	
   .	
   La	
   influencia	
   de	
   este	
  
pensamiento	
  en	
  el	
  mundo	
  del	
  arte	
  llevó	
  –y	
  
sigue	
   haciéndolo-­‐	
   a	
   muchos	
   arPstas	
   a	
  
explorar	
   estas	
   cuesPones	
   de	
   una	
   forma	
  
visual.	
  El	
  corssdressing	
  se	
  mostró	
  entonces	
  
como	
   una	
   herramienta	
   imprescindible	
  
debido	
   a	
   su	
   carácter	
   transgresor	
   y	
  
subversivo.	
   Pero	
   esta	
   prácPca	
   Pene	
   unos	
  
antecedentes	
  arYsPcos	
  que	
  son	
  anteriores	
  
al	
   nacimiento	
  de	
   estas	
   teorías.	
   El	
   caso	
  de	
  
la	
   arPsta	
   Claud	
   Cahun	
   es	
   uno	
   de	
   los	
  más	
  	
  
significaPvos,	
  y	
   se	
   remonta	
  a	
  finales	
  de	
   la	
  

década	
  de	
  los	
  años	
  veinte	
  del	
  siglo	
  pasado.	
  
El	
  medio	
  que	
   le	
  permiPó	
  fantasear	
  con	
  su	
  
propia	
   imagen	
   fue	
   la	
   fotogra[a.	
   Usando	
  
uso	
   de	
   ropas	
   varias,	
   Cahun	
   aparece	
  
autorretratada	
   como	
   un	
   ídolo	
   budista,	
  
como	
   un	
   marinero	
   juguetón,	
   como	
   un	
  
forzudo	
   circense	
   o	
   como	
   un	
   hombre	
  
entristecido	
   de	
   frágil	
   anatomía.	
   Las	
  
máscaras	
  que	
  encarna	
  son	
  tantas	
  	
  y	
  de	
  tan	
  
diversos	
   signos	
   que	
   parece	
   decirnos	
   que	
  
no	
   hay	
   una	
   imagen	
   que	
   case	
   en	
   realidad	
  
con	
  la	
  verdad	
  del	
  ser,	
  pues	
  este	
  carece	
  de	
  
un	
   yo	
   auténPco	
  e	
   inamovible.	
  Uno	
  de	
   los	
  
retratos	
  más	
  interesantes	
  de	
  esta	
  serie	
  de	
  
fotogra[as	
   es	
   el	
   autorretrato	
   (1928)	
   de	
  
busto	
   sobre	
   fondo	
   negro	
   en	
   el	
   que	
  
aparece	
   su	
   imagen	
   desdoblada	
   mirando	
  
simultáneamente	
  ambos	
  márgenes	
  del	
   51	
  



soporte.	
   Es	
   un	
   retrato	
   de	
   enorme	
  
innovación,	
   no	
   desde	
   el	
   punto	
   de	
   vista	
  
formal,	
  pero	
  si	
  desde	
  una	
  nueva	
  forma	
  de	
  
representación	
   en	
   la	
   que	
   la	
   diferencia	
  
sexual	
   queda	
   difuminada	
   mediante	
   la	
  
mezcla	
   de	
   caracteres	
   masculinos	
   y	
  
femeninos.	
  	
  
Unos	
  años	
  antes	
  que	
  Claud	
  Cahun,	
  Marcel	
  
Duchamp	
   hizo	
   lo	
   propio.	
   Man	
   Ray	
   lo	
  
fotografió	
   encarnando	
   a	
   su	
   alter	
   ego	
  
femenino	
   Rose	
   Sèlavy,	
   y	
   una	
   de	
   esas	
  
fotogra[as	
   fue	
   uPlizada	
   para	
   ser	
   la	
  
imagen	
   de	
   un	
   perfume	
   ficPcio	
   para	
  
mujeres.	
   Los	
   retratos	
   muestran	
   a	
   un	
  
Duchamp	
   maqui l lado	
   tocado	
   con	
  
sombrero	
   de	
   señora	
   y	
   abrigo	
   de	
   piel.	
   Lo	
  
más	
  desconcertante	
  de	
   la	
   imagen	
  son	
  las	
  
manos	
   afectadas	
   y	
   delicadas	
   que	
  
acompañan	
   al	
   arPsta,	
   que	
   por	
   supuesto	
  	
  
son	
  las	
  de	
  una	
  mujer.	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

A	
   pesar	
   de	
   estos	
   dos	
   antecedentes,	
   la	
  
problemáPca	
   de	
   los	
   géneros	
   no	
   era	
   una	
  
prioridad	
   dentro	
   de	
   los	
   intereses	
   de	
   los	
  
arPstas	
   de	
   la	
   modernidad	
   y	
   las	
  
vanguardias.	
  Habrá	
  que	
  esperar	
  hasta	
   los	
  
años	
   setenta	
   para	
   encontrarnos	
   con	
   una	
  
producción	
  arYsPca	
  más	
  prolífica	
  que	
  use	
  
como	
  medio	
   los	
   juegos	
  de	
   idenPdad	
  que	
  
supone	
  el	
  crossdressing.	
  
En	
  un	
  homenaje	
  a	
  Duchamp	
  y	
  al	
  frasco	
  de	
  
perfume	
   Belle	
   Heleine	
   en	
   el	
   que	
   había	
  
colocado	
   su	
   foto,	
   Andy	
   Warhol	
   	
   realiza	
  
una	
   fotogra[a	
   con	
   travesPs	
   para	
   la	
  
retrospecPva	
   	
   que	
   en	
   1973	
   le	
   dedicó	
   el	
  
Museo	
   de	
   Arte	
   de	
   Filadelfia	
   que	
   incluía	
  
una	
   de	
   dedicatoria	
   “For	
   Rose	
   Mary	
   and	
  	
  
Belle	
   Heleine”	
   alusiva	
   a	
   el	
   frasco	
   de	
  
perfume	
  en	
  el	
  que	
  Duchamp	
  estampó	
  su	
  
imagen.	
   Pero	
   este	
   no	
   es	
   el	
   único	
  
homenaje	
  que	
  realiza	
  para	
  el	
  arPsta.	
  En	
  la	
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década	
   de	
   los	
   ochenta	
   se	
   autorretrata	
  
vesPdo	
  de	
  mujer	
  en	
  un	
  claro	
  ejercicio	
  de	
  
giro	
   de	
   tuerca	
   del	
   self-­‐fashoning	
   de	
  
peluca	
   blanca	
   y	
   palidez	
   cenicienta.	
   Con	
  
estas	
   obras	
   Warhol	
   no	
   sólo	
   lleva	
   al	
  
extremo	
   la	
   esPlización	
   de	
   su	
   propia	
  
imagen,	
   sino	
   que	
   se	
   sitúa	
   como	
   el	
  
heredero	
   más	
   espectacularmente	
  
exitoso	
  de	
  Duchamp.	
  	
  
También	
   la	
   maestra	
   del	
   disfraz	
   Cindy	
  
Sherman	
   realiza	
   algunas	
   fotogra[as	
   en	
  
ejercicio	
  de	
  Crossdressing.	
  De	
  todas	
  ellas	
  
destacan	
   los	
   retratos	
  de	
  su	
  serie	
  History	
  
Portraids	
   ,	
   en	
   los	
   que	
   se	
   apropia	
   de	
  
algunos	
   de	
   los	
   retratos	
   masculinos	
   más	
  
famosos	
   de	
   la	
   Historia	
   del	
   Arte	
   para	
  
reflexionar	
  sobre	
  el	
  papel	
  del	
  hombre	
  en	
  
la	
   tradición	
   arYsPca	
   occidental	
   y	
  
reivindicar	
   un	
   espacio	
   para	
   la	
   mujer.	
  
Otro	
   de	
   los	
   apropiacionistas	
   que	
   se	
   ha	
  
valido	
   del	
   crossdressing	
   para	
   cuesPonar	
  

lo	
   establecido	
   ha	
   sido	
   Yasumasa	
  
Morimura,	
  que	
  con	
  las	
  fotogra[as	
  en	
  las	
  
que	
   se	
   representa	
   como	
   las	
   estrellas	
   de	
  
Hollywood	
   icónicas	
   –Audrey	
   Hepburn,	
  
Brigi{e	
   Bardot,	
   Liza	
   Minnellli	
   o	
   Marilyn	
  
Monroe-­‐	
  criYca	
  la	
  influencia	
  de	
  la	
  cultura	
  
occidental	
   en	
   Japón	
   y	
   el	
   cambio	
   que	
   se	
  
ha	
  producido	
  en	
  el	
  modo	
  de	
  vida	
  de	
  sus	
  
habitantes.	
  	
  
En	
  el	
  ámbito	
  arYsPco	
  español	
  la	
  prácPca	
  
del	
   crossdressing	
   ha	
   sido	
   trabajada	
   de	
  
una	
   forma	
   muy	
   interesante.	
   ArPstas	
  
emergentes	
   como	
  Caballero	
   y	
  Canceller,	
  
cuyas	
   fotogra[as	
   diluyen	
   lo	
  masculino	
   y	
  
lo	
  femenino	
  en	
  una	
  imagen	
  única	
  y	
  Pilar	
  
Albarracín,	
  que	
  en	
  su	
  obra	
  Torera	
  (2009)	
  
se	
   adueña	
   del	
   traje	
   de	
   luces	
   del	
   héroe	
  
español	
   combinado	
   con	
   unos	
   tacones,	
  
maquillaje	
   y	
   una	
   olla	
   exprés	
   cuyo	
  
resultado	
   es	
   una	
   imagen	
   potente	
   en	
   la	
  
que	
   la	
   heroicidad	
   corresponde	
   a	
   lo	
  
femenino.	
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El	
   crossdressing	
   es	
   una	
   prácPca	
  
universal,	
   que	
   se	
   ha	
   dado	
   en	
   disPntas	
  
culturas	
   y	
   en	
   disPntos	
   momentos	
  
culturales	
   adaptándose	
   a	
   un	
   sin	
   fin	
   de	
  
posibilidades	
   según	
   las	
   necesidades	
   de	
  
las	
  personas	
  que	
  se	
  han	
  valido	
  de	
  ella.	
  
En	
   la	
  AnPgüedad	
  clásica	
  el	
  crossdressing	
  
cumplió	
   una	
   función	
   ritual	
   asociada	
   a	
  
ritos	
   iniciáPcos	
   y	
  matrimoniales	
   y	
   se	
   ha	
  
visto	
  reflejado	
  en	
  su	
  mitología	
  al	
  ser	
  esta	
  
un	
   compendio	
   de	
   historias	
   que	
   buscaba	
  
la	
  creación	
  de	
  un	
  código	
  de	
  normas	
  que	
  
regulasen	
  la	
  vida	
  espiritual	
  y	
  cívica	
  de	
  los	
  
ciudadanos	
  de	
  las	
  polis.	
  
A	
   lo	
   largo	
  de	
   la	
  historia	
   las	
  mujeres	
  han	
  
realizado	
   crossdressing	
   para	
   escapar	
   de	
  
las	
   imposiciones	
   sociales	
   que	
   les	
   fueron	
  

asignadas	
   y	
   acceder	
   a	
   los	
   territorios	
  
hegemónicos	
   del	
   hombre	
   tales	
   como	
   la	
  
guerra,	
  la	
  cultura	
  o	
  la	
  religión.	
  
El	
   mundo	
   del	
   teatro	
   se	
   ha	
   valido	
   del	
  
crossdressing	
   por	
   diversos	
   moPvos.	
   O	
  
bien	
  como	
  una	
  forma	
  de	
  revalorizar	
  a	
  las	
  
mujeres	
   y	
   asociarlas	
   a	
   valores	
   que	
   son	
  
propios	
   de	
   lo	
   masculino	
   (teatro	
  
isabelino),	
   o	
   bien	
   debido	
   a	
   que	
   se	
   les	
  
prohibía	
   la	
   profesión	
   de	
   actriz	
   	
   y	
   los	
  
hombres	
   debían	
   interpretar	
   los	
   papeles	
  
femeninos	
  (teatro	
  kabuki).	
  En	
  el	
  caso	
  de	
  
los	
   drag	
   queen	
   y	
   drag	
   king	
   la	
   función	
  
principal	
   del	
   crossdressing	
   era	
   la	
   de	
  
saPrizar	
   los	
   roles	
   socialmente	
   asignados	
  
a	
  hombre	
  y	
  mujeres.	
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   arPstas	
   musicales,	
   pintoras/es	
   y	
  
f o t ó g r a f a s / o s	
   h an	
   uP l i z ado	
   e l	
  
cossdressing	
   como	
  medio	
  para	
   subverPr	
  
los	
   valores	
   tradicionales	
   en	
   lo	
   que	
   al	
  
reparto	
   de	
   géneros	
   se	
   refiere,	
   siempre	
  
combinando	
   la	
   doble	
   idenPdad	
   -­‐
femenina	
   y	
   masculina-­‐	
   para	
   obtener	
  
unos	
   resultados	
   perturbadores	
   y	
  
confusos	
   que	
   eliminan	
   las	
   ePquetas	
  
sociales	
  y	
  proponen	
  una	
  nueva	
  idenPdad	
  
liberada	
  de	
  prejuicios	
  y	
  normas.	
  
El	
   crossdressing	
   no	
   sólo	
   puede	
   ser	
  
entendido	
   como	
   un	
   recurso	
   para	
  
transgresión,	
   sino	
   que	
   también	
   hay	
   que	
  
entenderlo	
   como	
   un	
  modo	
   de	
   vida	
   que	
  
nada	
  Pene	
  que	
  ver	
   con	
  el	
   travesPsmo	
  o	
  
la	
  transexualidad.	
  
El	
   crossdressing	
   se	
   presenta	
   como	
   una	
  

prácPca	
  con	
  múlPple	
  funciones	
  sociales	
  y	
  
arYsPcas	
   que	
   siempre	
   cuesPonan	
   –
intencinada	
   o	
   desintencionadamente-­‐	
   la	
  
performaPvidad	
   del	
   género	
   como	
  
construcción	
  cultural	
  y	
  aprendida.	
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Interesarme	
  por	
   la	
  prácPca	
  del	
   crossdressing	
  ha	
  cambiado	
  mi	
  percepción	
  de	
   la	
   realidad.	
  Antes	
  de	
  
adentrarme	
  en	
  la	
  propia	
  prácPca	
  he	
  tenido	
  que	
  empaparme	
  de	
  las	
  teorías	
  feministas	
  y	
  de	
  las	
  queer,	
  
lo	
   que	
   me	
   ha	
   hecho	
   comprender	
   que	
   los	
   géneros	
   son	
   construcciones	
   sociales	
   y	
   que	
   las	
  
desigualdades	
  se	
  manifiesta	
  en	
  todos	
  los	
  actos	
  coPdianos	
  –desde	
  las	
  labores	
  socialmente	
  asignadas	
  
a	
  hombres	
  y	
  mujeres	
  hasta	
  los	
  comportamientos,	
  los	
  objetos	
  o	
  el	
  lenguaje-­‐.	
  Ahora	
  veo	
  el	
  mundo	
  de	
  
otra	
  forma	
  y	
  comprendo	
  mucho	
  mejor	
  porque	
  las	
  mujeres,	
  los	
  homosexuales,	
  las	
  lesbianas,	
  las/	
  los	
  
transexuales,	
   las/los	
   travesPs,	
   las/los	
   bisexuales	
   y	
   todas	
   las	
   prácPcas	
   o	
   conductas	
   sexuales	
   que	
  
escapan	
  a	
   la	
  heteronormaPvidad	
   luchan	
  por	
  conseguir	
  una	
   igualdad	
  que	
  de	
  momento	
  es	
  sólo	
  una	
  
ficción,	
  una	
  igualdad	
  que	
  vaya	
  más	
  allá	
  de	
  una	
  cuantas	
  leyes	
  de	
  género	
  y	
  que	
  busca	
  la	
  destrucción	
  
de	
   las	
   ePquetas	
   sociales	
   y	
   de	
   las	
   diferencias	
   para	
   profundizar	
   en	
   aquello	
   que	
   nos	
   hace	
   a	
   todos	
  
iguales.	
  	
  
Pero	
  además	
  	
  de	
  cambiar	
  mi	
  ideología,	
  o	
  más	
  bien	
  de	
  reformurlarla	
  o	
  renovarla,	
  el	
  crossdressing	
  ha	
  
cambiado	
  algo	
  en	
  mi	
  mismo.	
   Si	
   antes	
   tenía	
   algún	
  miedo	
  a	
  que	
   se	
   viesen	
  en	
  mí	
   comportamientos	
  
asociados	
  a	
   lo	
  femenino	
  y	
  por	
  ello	
   los	
  reprimía,	
  ahora	
  comprendo	
  mucho	
  mejor	
  mi	
   idenPdad	
  y	
  de	
  
algún	
  modo	
  he	
  hecho	
  visible	
  la	
  mujer	
  que	
  siempre	
  he	
  llevado	
  dentro.	
  Despues	
  de	
  hacer	
  este	
  trabajo	
  
me	
  siento	
  libre	
  de	
  prejuicios	
  respecto	
  a	
  mí	
  y	
  a	
  los	
  demás.	
  Lo	
  que	
  antes	
  eran	
  miedos	
  e	
  inseguridades	
  
en	
  lo	
  que	
  a	
  mi	
  sexualidad	
  se	
  refería,	
  ahora,	
  -­‐después	
  de	
  la	
  reflexión	
  que	
  ha	
  implicado	
  converPrme	
  en	
  
crossdresser-­‐	
  se	
  han	
  trasformado	
  en	
  nuevas	
  facetas	
  de	
  mi	
  personalidad	
  que	
  estoy	
  dispuesto	
  a	
  seguir	
  
explorando	
  para	
  conocerme	
  un	
  poco	
  mejor.	
  Sin	
  duda	
  el	
  crossdressing	
  no	
  es	
  sólo	
  un	
  disfraz	
  que	
  te	
  
convierte	
  en	
  algo	
  que	
  realmente	
  no	
  eres,	
  sino	
  que	
  es	
  una	
  forma	
  de	
  quitarse	
  todas	
  las	
  máscaras	
  que	
  
ocultan	
   tu	
   verdadera	
   idenPdad,	
   es	
   el	
   espejo	
   que	
   te	
   devuelve	
   una	
   imagen	
   de	
   tu	
   verdadero	
   yo	
  
liberado	
  de	
  las	
  imposiciones	
  sociales	
  de	
  género.	
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